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ดัชนี KR-ECI เดือนก.ค.66 ปรับตัวดีขึน้จากเดือนก่อนหน้า สะท้อนครัวเรือน
ลดความกังวลที่มีต่อภาวะการครองชีพลง ขณะที่ผลส ารวจเพิ่มเติมพบครึ่งปี
หลังครัวเรือนส่วนใหญ่กังวลเกี่ยวกับค่าครองชีพทีย่ังอยูใ่นระดับสูง 

ในเดือนก.ค.66 ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) เพ่ิมขึน้มา
อยู่ที่ 36.0 จาก 35.0 ในเดือนมิ.ย.66 ขณะที่ดัชนีฯ 3 เดือนข้างหน้ายังคงทรงตัวที่ 38.8 จาก 38.6 
ในเดือนมิ.ย.66 โดยการเพ่ิมขึน้ของดัชนีในเดือนก.ค. เป็นผลจากการปรับเพ่ิมขึน้ (กังวลลดลง) 

ในทุกองคป์ระกอบของดัชนีฯ สอดคลอ้งกับการฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจไทยซึ่งมีแรงหนุนจากการกลับมา

ฟ้ืนตวัของจ านวนนกัท่องเที่ยวต่างชาติเป็นส าคญั โดย ณ สิน้เดือนก.ค.66 มีจ านวนนกัท่องเที่ยวต่างชาติ

เดินทางเขา้ประเทศราว 15.3 ลา้นคน ซึ่งเป็นปัจจยัหนุนต่อเนื่องไปยงัรายไดแ้ละการจา้งงานของครวัเรือน

ให้ปรับตัวดีขึน้ โดยเฉพาะอุตสาหกรรมที่มีความเก่ียวเนื่องกับภาคท่องเที่ยว สะท้อนผ่านผลส ารวจ

ภาวะการท างานของประชากรในไตรมาส 2/2566 ของส านักงานสถิติแห่งชาติพบว่า ผูม้ีงานท าในภาค

บริการและการคา้มีเพิ่มขึน้จากช่วงเวลาเดียวกันของปีก่อนหนา้ 2.8%YoY โดยขยายตัวเป็นไตรมาสที่ 6 

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 10.114 | 3 ส.ค. 2566 

▪ ในเดือนก.ค.66 ดัชนี KR-ECI ปรับตัวดีขึ้นที่ 36.0 จาก 35.0 ในเดือนมิ.ย.66 โดยใน

เดือนนี้ครัวเรือนมีระดับความกังวลลดลงในทุกองค์ประกอบของดัชนีฯ ซ่ึงเป็นไปตาม

การฟื้ นตัวของเศรษฐกิจไทยและภาคท่องเที่ยวที่เข้ามาหนุนรายได้และการจ้างงาน 

ประกอบกับแรงกดดันจากค่าครองชีพโดยเฉพาะจากค่าเชื้อเพลิงยังคงค่อนข้าง 

ทรงตัว 

▪ นอกจากนี้ ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้มีการสอบถามเพ่ิมเติมถึงความกังวลเกี่ยวกับ

ภาวะการครองชีพของครัวเรือนในช่วงคร่ึงหลังของปี 2566 พบว่า ครัวเรือนมี

ประเด็นความกังวลสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 1) ค่าครองชีพที่ยังอยู่ในระดับสูง เช่น 

ค่าไฟฟา้ 2) รายได้/การจ้างงาน และ 3) ภาระหนี้สินที่เพ่ิมขึ้น เช่น ก่อหนี้เพ่ิม อัตรา

ดอกเบ้ียเงินกู้สูง 

▪ ในระยะต่อไปดัชนี KR-ECI ยังมีแนวโน้มฟื้ นตัวได้ตามทิศทางการฟื้ นตัวของเศรษฐกิจ

ไทยซ่ึงหนุนจากภาคท่องเที่ยวเป็นส าคัญ อย่างไรก็ตาม ท่ามกลางปัจจัยท้าทายต่าง ๆ 

ทั้งภายในและภายนอกประเทศ อาทิ การชะลอตัวของเศรษฐกิจโลก สภาพอากาศที่

แปรปรวน ซ่ึงอาจส่งผลให้ดัชนีฯ ฟื้ นตัวได้อย่างเปราะบาง ขณะที่การจัดต้ังรัฐบาล

ยังคงเป็นประเด็นที่ต้องติดตาม  

ในเดือนก.ค.66 ดัชนี 

KR-ECI ปรับตัวดีข้ึน

โดยครัวเรือนลดความ

กังวลทุกองค์ประกอบ 

สอดคล้องกับทิศ

ทางการฟื้ นตัวของ

เศรษฐกิจไทย ในขณะที ่

ดัชนีฯ 3 เดือนข้างหน้า

ยังทรงตัว ท่ามกลาง

ความไม่แน่นอนที่ยงัมี

อยู่สูง 

 



 

 

2 ติดต่อกนั ขณะที่ผูม้ีงานท าในภาคอ่ืน ๆ อาจฟ้ืนตวัไม่ดีเท่าหรือหดตวั อาทิ ภาคเกษตรกรรม สะทอ้นการ

ฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจไทยที่มีลักษณะไม่ทั่วถึง ทั้งนี้ จากผลส ารวจเพ่ิมเติมของศูนย์วิจัยกสิกรไทย

เกี่ยวกับสถานการณจ์้างงานในองคก์รของครัวเรือนในช่วง 1-2 เดือนทีผ่่านมา ครัวเรือนส่วนใหญ่

ระบุว่า ไม่มีสถานการณเ์ปล่ียนแปลงใด ๆ ในองคก์ร ขณะที่การชะลอการรบัพนักงานใหม่ การลด

เวลาการท างานล่วงหน้า (OT) และการเลิกจ้างมีสัดส่วนลดลงแสดงถึงทิศทางการปรับตัวดีขึน้ของ

ตลาดแรงงานไทยจากช่วงปลายปีที่ผ่านมา  

ทั้งนี้ ในเดือนก.ค.66 ครัวเรือนไทยมีระดับความกังวลเกี่ยวกับราคาสินค้าและค่าใช้จ่าย 
(ไม่รวมหนีสิ้น) ลดลง แม้ว่าราคาพลังงานในตลาดโลกยังคงผันผวนและปรับสูงขึน้ในเดือนก.ค.66 

แตร่าคาพลังงานเชือ้เพลิงส่วนใหญ่ในประเทศยังถูกตรึงไว้ที่ระดับเดิม อาท ิราคาก๊าซหงุตม้ยงัอยู่ที่ 

423 บาทต่อถัง 15 กิโลกรมั ราคาขายปลีกน า้มันดีเซลอยู่ที่ 32 บาทต่อลิตร และค่าไฟฟ้างวดเดือนพ.ค.-

ส.ค.66 อยู่ที่ 4.70 บาทต่อหน่วย และงวดเดือนก.ย.-ธ.ค.66 มีแนวโนม้จะปรบัลดลงที่ระดบั 4.45 บาทต่อ

หน่วย นอกจากนี ้ครวัเรือนมีความกังวลเก่ียวกับภาระหนีส้ินลดลงโดยในจ านวนนีส้่วนใหญ่ระบุว่า ยอด

ผ่อนบตัรเครดิตจากการซือ้สินคา้คงทนหมดลง อีกทัง้ มาตรการแกปั้ญหาหนีค้รวัเรือนอย่างยั่งยืนที่ออก

โดยธนาคารแห่งประเทศไทยเมื่อช่วงปลายเดือนก.ค.ที่ผ่านมาก็อาจช่วยคลายความกงัวลของครวัเรือนที่มี

ต่อภาระหนีส้ินไดใ้นระยะขา้งหนา้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพศนูยว์ิจยักสิกรไทย 

ดชันีภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศูนยว์จิยักสกิรไทย เพื่อใหเ้ป็นเครื่องชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการครองชพีทัง้ใน
ปัจจุบนั และในช่วง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยค่าดชันีทีสู่งกว่าระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองว่า ภาวะการครองชพี “ดขีึน้” ในทางตรงกนัขา้ม ค่าดชันีต ่ากว่าระดบั 50  หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”
หมายเหตุ: ศูนยว์จิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมภิาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นต้นไป 



 

 

3  

 

 

 

 

 

 

 ทั้งนี้ ศูนยว์ิจัยกสิกรไทยได้มีการส ารวจเพ่ิมเติมถึงประเด็นความกังวลเกี่ยวกับภาวะการ
ครองชีพของครัวเรือนในช่วงคร่ึงหลังของปี 2566 โดยประเด็นทีค่รัวเรือนมีความกังวลมากทีสุ่ด 3 
อันดับ ได้แก่ 1) ค่าครองชีพที่ยังอยู่ในระดับสูง เช่น ค่าไฟฟ้า เป็นต้น 74.9% 2) รายได้และการ
จ้างงาน 50.7% และ 3) ภาระหนี้สินที่เพ่ิมขึ้น เช่น ก่อหนี้เพ่ิม อัตราดอกเบี้ยเงินกู้สูง เป็นต้น 

38.1% นอกจากนี ้ครวัเรือนมีความกังวลในประเด็นอ่ืน ๆ รองลงมาตามล าดับ ไดแ้ก่ สุขภาพของตนเอง

และครอบครัว (37.8%) และความล่าช้าของการจัดตั้งรัฐบาลอาจมีผลต่อการด าเนินนโยบายต่าง ๆ 

(34.5%) การน าเงินออมออกมาใช้มากขึน้ (20.0%) และผลกระทบจากสภาพอาหารที่แปรปรวน เช่น 

ผลผลิตทางการเกษตรลดลง เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เดือนธ.ค.65 

ไม่มีการเปล่ียนแปลงใด ๆ  

ไม่ทราบ/ไม่แน่ชดั  

การเลิกจา้ง  

การลดการท างาน OT  

ชะลอการรบั 

พนักงานใหม่  

เดือนก.ค.66 

สถานการณจ์า้งงานในองคก์ร ความกงัวลของครวัเรือนที่มีต่อภาวะการครองชีพ 

ในช่วงครึ่งหลงัของปี 2566  

ที่มา: จดัท าโดยศนูยว์ิจยักสิกรไทย 



 

 

4 ในระยะข้างหน้าก็คาดว่า ดัชนี KR-ECI จะยังคงมีแนวโน้มฟ้ืนตัวได้อย่างเปราะบาง 
เน่ืองจากแม้ว่าเศรษฐกิจไทยมีแนวโน้มฟ้ืนตัวต่อเน่ืองโดยมีปัจจัยขับเคล่ือนจากภาคการ
ท่องเที่ยวเป็นส าคัญที่จะเข้ามาหนุนรายได้และการจ้างงานของครัวเรือน อย่างไรก็ดี ยังมีปัจจัย

ท้าทายอื่นๆ ที่อาจเข้ามากระทบต่อดัชนีฯ ในระยะข้างหน้า ทัง้ปัจจัยภายนอกประเทศอย่างการ

ชะลอตัวของเศรษฐกิจโลกที่เขา้มากดดันภาคการส่งออกของไทย และการส่งผ่านตน้ทุนทางการเงินจาก

การปรบัขึน้ของอัตราดอกเบีย้นโยบาย นอกจากนี ้ยงัมีความไม่แน่นอนจากการส่งผ่านตน้ทุนผูผ้ลิตไปยัง

ผูบ้รโิภค สภาพอากาศที่แปรปรวนจากผลของปรากฎการณเ์อลนีโญในระยะขา้งหนา้ และความไม่แน่นอน

ทางการเมืองที่ยงัคงอยู่ในสภาวะสญุญากาศก็ยงัเป็นประเด็นที่ตอ้งติดตาม  

 

 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ปัจจุบัน 
(เดือนก.ค.66) ปรับตัวดีขึน้ที ่36.0 จาก 35.0 ในเดือนมิ.ย.66 ขณะทีด่ัชนี 3 เดือนข้างหน้ายังทรงตัว 
38.8 โดยครัวเรือนลดระดับความกังวลในทุกองคป์ระกอบ อย่างไรก็ดี ในระยะต่อไปแม้ว่าดัชนีฯ 
ยังมีแนวโน้มฟ้ืนตัวได้จากภาคท่องเที่ยวที่จะหนุนรายได้และการจ้างงาน แต่เป็นการฟ้ืนตัวที่

เปราะบางท่ามกลางปัจจัยท้าทายทั้งภายในและภายนอกประเทศ อาทิ การชะลอตัวของเศรษฐกิจ
โลก สภาพอากาศทีแ่ปรปรวน รวมถึงประเด็นการจัดตั้งรัฐบาลทียั่งต้องติดตาม 

 

รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณ)ี การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


