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ดัชนี KR-ECI เดือนเม.ย.66 ปรับตัวลดลง สะท้อนครัวเรือนมีมุมมองความ
กังวลเกี่ยวกับภาวะต้นทุนทีอ่ยู่ในระดับสูงอย่างค่าไฟฟ้าและดอกเบีย้ขาขึน้ 

ในเดือนเม.ย.66 ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ถูกกดให้
ปรับตัวลดลงต ่าสุดในรอบ 5 เดือนที่ 34.5 จาก 35.8 ในเดือนมี.ค.66 ขณะที่ดัชนีฯ 3 เดือน
ข้างหน้ายังคงทรงตัว จากสภาพแวดล้อมของต้นทุนการครองชีพที่ยังอยู่ในระดับสูงในขณะนี้ 
ถึงแมอ้ตัราเงินเฟ้อไทยจะปรบัลดต ่าสดุในรอบ 16 เดือนที่ 2.67%YoY ในเดือนเม.ย.66 แต่ครวัเรือนก็ยงัคง

มีความกงัวลเก่ียวกบัราคาพลงังานโดยเฉพาะค่าไฟฟ้าในงวดเดือนพ.ค.-ส.ค.66 ที่แมป้รบัลงจากงวดเดือน

ก่อนหนา้ที่ 4.70 บาทต่อหน่วยแต่ยงัคงอยู่ในระดับสงู โดยครวัเรือนยงัคงรูส้ึกถึงผลกระทบของค่าไฟฟ้าที่

สูงขึน้ท่ามกลางปริมาณการใช้ไฟที่เพิ่มขึน้จากสภาพอากาศที่ร ้อน ซึ่งในเดือนพ.ค.66 ภาครัฐก็ได้มี

มาตรการช่วยเหลือผูไ้ดร้บัผลกระทบจากค่าไฟฟ้าที่สงูขึน้ใหไ้ดร้บัส่วนลด แต่มาตรการดงักล่าวถูกปรบัใช้

กับเฉพาะกลุ่มเปราะบางเนื่องดว้ยขอ้จ ากัดของงบประมาณ ทัง้นี ้ความกังวลของครวัเรือนสะทอ้นผ่าน

องคป์ระกอบของดชันีดา้นราคาสินคา้และค่าใชจ้่ายที่ไม่รวมหนีท้ี่ปรบัลดลง (กงัวลมากขึน้) ในเดือนนี ้ ซึ่ง

สอดคลอ้งกับการส ารวจเพ่ิมเติมของศูนยว์ิจัยกสิกรไทยเกี่ยวกับระดับความกังวลต่อเงินฟ้อของ
ครัวเรือนในขณะนี้พบว่า ครัวเรือนเกินคร่ึงหน่ึง (58.8%) มีความกังวลมากเน่ืองจากมีผลต่อการ

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 10.111 | 10 พ.ค. 2566 

▪ ในเดือนเม.ย.66 ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) ปรับ

ลดลงที่ 34.5 จาก 35.8 ในเดือนก่อนหน้า ขณะที่ดัชนี 3 เดือนข้างหน้าทรงตัว 

สะท้อนความกังวลของครัวเรือนที่มีมากขึ้นเก่ียวกับราคาพลังงาน แม้เงินเฟอ้ไทยอยู่

ในช่วงของการชะลอตัว สอดคล้องกับผลส ารวจเพ่ิมเติมสะท้อนว่าครัวเรือนส่วน

ใหญ่ (58.8%) มีความกังวลต่อเงินเฟ้อในระดับมากเนื่องจากมีผลต่อการใช้จ่าย 

รายได้และเงินออม ประกอบกับทิศทางอัตราดอกเบ้ียขาขึ้นยังคงสร้างความกังวล

ของครัวเรือนที่มีต่อภาระหนี้สินอย่างต่อเนือ่ง โดยจากการสอบถามเพ่ิมเติมศูนย์วิจัย

กสิกรไทยพบว่า ครัวเรือนส่วนใหญ่ (76.5%) มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยงด

การใช้จ่ายสินค้าฟุม่เฟอืยมากที่สุด 

▪ ในระยะข้างหน้า การฟื้ นตัวอย่างแขง็แกร่งของภาคการท่องเทีย่วจะยังสร้างมุมมองทีดี่

ต่อรายได้และการจ้างงานของครัวเรือน แต่ก็อาจไม่เพียงพอให้ดัชนี KR-ECI กลับมา

ฟื้ นตัวได้อย่างแข็งแกร่งในระยะอันส้ัน ท่ามกลางปัจจัยเส่ียงที่หลากหลายโดยเฉพาะ

สภาพแวดล้อมต้นทุนการครองชีพที่ยังอยู่ในระดับสูงอย่างค่าไฟฟา้และ อัตราดอกเบ้ีย 

รวมถึงยังมีประเด็นอ่ืน ๆ ที่ต้องติดตามอย่างต่อเนื่อง อาทิ การส่งผ่านราคาผู้ผลิต 

การฟื้ นตัวของเศรษฐกิจไทย และความไม่แน่นอนของเศรษฐกิจโลก  

สภาพแวดล้อมต้นทุน

การครองชีพที่อยู่ใน

ระดับสูงได้กดดันดัชนี 

KR-ECI ในเดือนเม.ย.

66 ให้ปรับตัวลดลง

ต ่าสุดในรอบ 5 เดือน  

 

 



 

 

2 ใช้จ่าย รายได้และการออม ขณะที่ครวัเรือนอีกเกือบ 1 ใน 3 (30.3%)  ยังมีความกังวลเนื่องจากแมม้ี

ผลกระทบต่อค่าใชจ้่ายแต่คาดว่าเงินเฟ้อจะมีทิศทางลดลง และครวัเรือนที่เหลือ (10.9%) ไม่ค่อยมีความ

กงัวลเนื่องจากมองว่าเงินเฟ้อไดช้ะลอลงแลว้และคาดว่าภาครฐัจะสามารถจดัการได ้ 

นอกจากนี้ ต้นทุนทางเงินที่เพ่ิมขึ้นตามทิศทางการปรับขึ้นอัตราดอกเบี้ยนโยบายของ
คณะกรรมการนโยบายการเงิน (กนง.) ก็ยังเป็นปัจจัยที่สร้างความกังวลให้แก่ครัวเรือนอย่าง

ต่อเน่ืองถึงภาระในการช าระหนี้เมื่อดอกเบีย้เงินกู้รายย่อย (MRR) ปรับเพ่ิมขึน้ ซึ่งในการประชุม 

กนง. เดือนพ.ค. นีย้ังมีความเป็นไปไดท้ี่ กนง. จะปรบัขึน้อัตราดอกเบีย้นโยบายอีก 1 ครัง้ ส่งผลใหอ้ัตรา

ดอกเบีย้นโยบายจะอยู่ที่ 2.00% ต่อปี ทัง้นี ้โดยศูนยว์ิจัยกสิกรไทยไดท้ าการส ารวจมมุมองของครวัเรือน

เพิ่มเติมเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของครวัเรือนท่ามกลางทิศทางดอกเบีย้ขาขึน้ในปัจจุบัน ซึ่ ง

พบว่า ครวัเรือนส่วนใหญ่ (76.5%) ไดม้ีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมโดยงดการใชจ้่ายสินคา้ฟุ่ มเฟือยถึง 

71.0% นอกจากนี ้ยงัมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในรูปแบบอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ลดการบริโภค 25.4% ชะลอการ

ก่อหนีห้รือซือ้ของที่มีมลูค่าสงู เช่น บา้น รถยนต ์21.2% หารายได/้ท างานมากขึน้ 14.8% น าเงินเก็บออกมา

ใช้ 14.4% และกู้เงินจากแหล่งอ่ืน (นอกสถาบันการเงิน) 7.8% ขณะที่ภาคการท่องเที่ยวซึ่งเป็นแรง

ขบัเคลื่อนเศรษฐกิจไทยที่ส  าคญัในปีนีย้งัคงฟ้ืนตวัไดอ้ย่างแข็งแกร่ง โดยยงัคงเป็นปัจจยัหนุนมมุมองที่ดีต่อ

รายไดแ้ละการจา้งงานของครวัเรือนซึ่งมใีนเดือนมี.ค.66 อตัราการว่างงานอยู่ที่ระดบั 1.0% แตมุ่มมองที่ดี

ขึน้จากภาคท่องเที่ยวดังกล่าวก็ยังไม่เพียงพอที่จะช่วยชดเชยแรงกดดันจากภาวะต้นทุนที่อยู่ใน
ระดับสูงทีม่ีต่อภาพรวมการครองชีพของครัวเรือนในเดือนนีไ้ด้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพศนูยว์ิจยักสิกรไทย 
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ระดบัความกงัวลของครวัเรือนท่ีมีต่อเงินเฟ้อในขณะน้ี  

ดชันีภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศูนยว์จิยักสกิรไทย เพื่อใหเ้ป็นเครื่องชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการครองชพีทัง้ใน
ปัจจุบนั และในช่วง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยค่าดชันีทีสู่งกว่าระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองว่า ภาวะการครองชพี “ดขีึน้” ในทางตรงกนัขา้ม ค่าดชันีต ่ากว่าระดบั 50  หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”
หมายเหตุ: ศูนยว์จิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมภิาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นต้นไป 

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของครวัเรือนท่ามกลางทิศทางดอกเบ้ียขาข้ึนในขณะน้ี  

76.5% ของครวัเรือนระบุว่า มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ดงัน้ี  

58.8% 30.3% 

10.9% 

หมายเหตุ: แบบส ารวจใหผู้ต้อบแบบส ารวจเลือกตอบไดม้ากกว่า 1 ขอ้  



 

 

4 ในระยะขา้งหนา้ การฟ้ืนตวัของภาคการท่องเที่ยวจะยงัสรา้งมมุมองที่ดีเก่ียวกบัรายไดแ้ละการจา้ง

งานของครวัเรือนได ้แต่ก็อาจไม่เพียงพอใหด้ชันี KR-ECI สามารถกลบัมาฟ้ืนตวัไดอ้ย่างแข็งแกร่งในระยะ

อนัสัน้ เนื่องจากยงัมีหลายปัจจยัที่กดดนัครวัเรือนที่โดยเฉพาะตน้ทนุการครองชีพ ทัง้ทิศทางดอกเบีย้ขาขึน้ 

ประกอบกบัอัตราเงินเฟ้อไทยในระยะต่อไปที่ศนูยว์ิจัยกสิกรไทยยงัมีมมุมองว่าจะยงัมีแนวโนม้ตอ้งเผชิญ

กับแรงกดดันจากค่าไฟฟ้าและก๊าซหุงตม้ที่อยู่ในระดับสูง รวมถึงยังคงตอ้งติดตามการส่งผ่านราคาของ

ผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง ประกอบกับยังมีความไม่แน่นอนจากทิศทางเศรษฐกิจโลกรวมถึง

แนวโนม้เศรษฐกิจไทยหลงัการเลือกตัง้ 

 
 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ปัจจุบัน 
(เม.ย.66) ปรับลดลงที ่34.5 จาก 35.8 ในเดือนมี.ค.66 ขณะทีด่ัชนี 3 เดือนข้างหน้าทรงตัวจากเดือน
ก่อนหน้าที ่37.7 โดยครัวเรือนมีความกังวลมากขึน้เกี่ยวกับราคาสินค้าและค่าใช้จ่ายในเดือนนี้แม้
ราคาสินค้าส่วนใหญ่ชะลอตัว ประกอบกับความกังวลเกี่ยวกับภาระในการช าระหนี้ก็ยังคงอยู่ 
ขณะที่ภาคการท่องเที่ยวที่ยังฟ้ืนตัวยังคงเป็นปัจจัยหนุนดัชนีที่ส าคัญแต่อาจไม่เพียงพอให้ดัชนี
กลับมาฟ้ืนตัวได้อย่างแข็งแกร่งในระยะอันส้ัน 

รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


