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ปีใหม่ 2566 ประชาชนกลับมาท ากิจกรรมและเดินทางท่องเท่ียวมากขึ้นจากช่วงเวลา

เดียวกันของปีก่อน…แต่ยังมีปัจจัยกดดันก าลังซ้ือ 
 

ด้วยสถานการณ์การฟื้นตัวด้านรายได้ที่ยังเปราะบางและภาวะค่าครองชีพสูง กดดันก าลังซ้ือของ

ผู้บริโภคให้ยังต้องวางแผนการใช้จ่ายอย่างระมัดระวัง อย่างไรก็ดี จากสถานการณ์โควิด-19 ที่คลี่คลายลง  

ท าให้ประชาชนส่วนใหญ่กลับมาท ากิจกรรมนอกบ้านและเดินทางท่องเที่ยวมากขึ้น ซ่ึงช่วงเทศกาลต่างๆ ที่ผ่าน

มาในครึ่งหลังของปี 2565 ก็กลับมามีการจัดงานเฉลิมฉลองตามปกติ สอดคล้องไปกับผลการส ารวจ1 ที่คน

กรุงเทพฯ ส่วนใหญ่ยังให้ความส าคัญกับการฉลองเทศกาล โดยอาจจัดสรรค่าใช้จ่ายบางส่วนเพิ่มเติมจาก

ค่าใช้จ่ายปกติส าหรับท ากิจกรรมในช่วงเทศกาลภายใต้งบประมาณที่จ ากัด 

                                                           
1 โพลล์ศูนย์วิจัยกสิกรไทย ส ารวจคนกรุงเทพฯ ช่วงระหว่างวันท่ี 16-30 พฤศจิกายน 2565 
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 ศูนย์วิจัยกสิกรไทยประเมินว่า เม็ดเงินการใช้จ่ายรวมของคนกรุงเทพฯ

ในช่วงเทศกาลปใีหม ่ปี 2566 จะอยู่ทีป่ระมาณ 30,900 ล้านบาท ขยายตวั 

10.5% (YoY) เม่ือเทียบกับช่วงเวลาเดียวกันของปีก่อน จากการกลับมา

ท ากิจกรรมและเดินทางท่องเท่ียวมากขึ้นจากปใีหม่ปท่ีีแล้วซ่ึงมีการระบาด

ของโอมิครอน ประกอบกับแรงหนุนส่วนหน่ึงจากมาตรการช้อปดีมีคืนท่ี

อาจช่วยกระตุ้นการใช้จ่ายของกลุ่มท่ีมีก าลังซ้ือปานกลางถึงสูงท่ีต้องการ

ใช้สิทธิลดหย่อนภาษี อย่างไรก็ตาม คนส่วนใหญ่จะจัดสรรงบประมาณ

เฉพาะเพ่ือการเฉลิมฉลองในช่วงเวลาจ ากัด 4 วัน ของวันหยุดปใีหม่ และ

กลับมาวางแผนการใช้จ่ายอย่างรัดกุมหลังช่วงเทศกาล เน่ืองจากยังมี

ความกังวลด้านค่าใช้จ่ายและราคาสินค้าท่ียังทรงตัวในระดับสูง 

 ภายใต้สถานการณ์ท่ีก าลังซ้ือยังไม่ฟื้นตัวเต็มท่ี ประกอบกับธุรกิจยังต้อง

เผชิญกับต้นทุน ท่ีสูงขึ้ น ท่ ามกลางการแข่งขัน ท่ี รุนแรงขึ้ น  ท า ให้

ผู้ประกอบการยังมีความท้าทายในการจัดการต้นทุน และพัฒนาผลิตภัณฑ์/

บริการเพ่ือกระตุ้นการใช้จ่ายของกลุ่มลูกค้าท่ียังมีก าลังซ้ือเพียงพอ 

คนกรุงเทพฯ 

กลับมาท ากิจกรรม

ฉลองปีใหม่ 2566 

คาดเม็ดเงินสะพัด 

30,900 ล้านบาท 

 

 



 

 

2 ทั้งนี้ ศูนย์วิจัยกสิกรไทยมองว่า การตัดสินใจใช้จ่ายของผู้บริโภคยังคงได้รับผลกระทบจากราคาสินค้า

และค่าสาธารณูปโภคที่เพิ่มสูงขึ้น และยังต้องติดตามแนวโน้มยอดผู้ติดเช้ือโควิด-19 ที่อาจส่งผลต่อการท ากิจกรรม 

ในช่วงปลายปี 2565 ขณะที่ผู้ตอบแบบส ารวจมากกว่าครึ่งหนึ่งเห็นว่า โปรโมช่ันส่วนลดพิเศษจากร้านค้า  

เป็นปัจจัยที่จะกระตุ้นให้เกิดการใช้จ่ายเพิ่มขึ้นจากปกติมากที่สุด นอกจากนี้ มาตรการของขวัญปีใหม่ของ

ภาครัฐก็มีผลต่อการตัดสินใจใช้จ่าย โดยเฉพาะกลุ่มผู้มีรายได้ 30,000 บาทต่อเดือนขึ้นไป ที่คาดว่าจะใช้จ่าย

เพิ่มเติมในช่วงต้นปี 2566 และใช้สิทธิลดหย่อนภาษีตามมาตรการช้อปดีมีคืน 
 

คาดมูลค่าการใช้จ่ายของคนกรุงเทพฯ ช่วงปีใหม่ 2566 เพิ่มขึ้นจากปีก่อน….ประชาชน

จะใช้จ่ายเพิ่มเติมเพื่อเฉลิมฉลองในช่วงเวลาจ ากัด โดยมีแรงหนุนจากมาตรการรัฐ 

 คนกรุงเทพฯ มีแผนเล้ียงสังสรรค์ในช่วงเทศกาลปีใหม่มากท่ีสุด โดยกลุ่มตัวอย่าง
มากกว่าครึ่งหน่ึงเลือกไปสังสรรค์ท่ีร้านอาหาร (56%) มีสัดส่วนเพิ่มขึ้นจากปีก่อน เน่ืองจากมีแผน
เดินทางท่องเท่ียว/ท ากิจกรรมนอกบ้าน และจัดสรรค่าใช้จ่ายเพื่อสังสรรค์เป็นพิเศษ โดยเฉพาะในช่วง
วันส่งท้ายปีเก่าและวันขึ้นปีใหม่ แม้ว่าสถานการณ์จ านวนผู้ติดเช้ือโควิด-19 จะมีแนวโน้มสูงขึ้นในช่วงปลายปี 
แต่ประชาชนส่วนใหญ่ยังมีความเช่ือมั่นด้านมาตรการสาธารณสุข เพิ่มการป้องกันตนเอง และเลือก
ร้านอาหารที่มีการจัดพื้นที่ส่วนตัว มีระบบการจองคิวล่วงหน้า เป็นต้น ขณะที่กลุ่มตัวอย่างที่เลือกปรุงอาหาร
รับประทานที่บ้าน มีสัดส่วนรองลงมา (43%) เพราะมีความสะดวกและเลือกซ้ือวัตถุดิบได้ตามงบประมาณ 

 แรงหนุนจากมาตรการช้อปดีมีคืน (มาตรการฯ) ส าหรับการใช้จ่ายในช่วงวันท่ี 1 มกราคม 
ถึง 15  กุมภาพันธ์ 2566 ครอบคลุมเทศกาลปีใหม่ อาจมีผลในการกระตุ้นการช้อปปิ้งซื้อสินค้า 
โดยเฉพาะกลุ่มตัวอย่างที่มีรายได้ 30,000 บาทต่อเดือนขึ้นไป วางแผนจะเพิ่มงบประมาณการซ้ือสินค้าเฉลี่ย
ไม่น้อยกว่า 20% จากค่าใช้จ่ายช้อปป้ิงในช่วงเวลาปกติที่ไม่มีมาตรการฯ แต่ส่วนหนึ่งเป็นเพราะผู้บริโภคเลื่อน
จังหวะการซ้ือสินค้ามาให้ตรงกับช่วงมาตรการฯ เพื่อใช้สิทธิลดหย่อนภาษี ควบคู่ไปกับการท าโปรโมช่ัน
ส่งเสริมการขาย/ส่วนลดในช่วงเทศกาล ในกลุ่มสินค้าที่ผู้บริโภคยังเลือกซ้ือ ได้แก่ สินค้าอุปโภคบริโภค เสื้อผ้า
เครื่องแต่งกาย รวมไปถึงผลิตภัณฑ์อาหารเสริม ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพที่กลุ่มตัวอย่างมีแผนจะเลือกซ้ือเพิ่มขึ้น
ตามเทรนด์การดูแลสุขภาพ 

 นอกจากน้ี ผลการส ารวจพบว่า การใช้จ่ายในกิจกรรมสันทนาการ เช่น คอนเสิร์ต งาน
เทศกาล และค่าใช้จ่ายเดินทางท่องเท่ียวต่างประเทศก็มีแนวโน้มเพิ่มขึ้น ตามการผ่อนคลายมาตรการ
สาธารณสุขในประเทศ นโยบายเปิดรับนักท่องเที่ยวของหลายประเทศ และความสะดวกในการเดินทาง 



 

 

3 ศูนย์วิจัยกสิกรไทยประเมินว่า เม็ดเงินการใช้จ่ายรวมของคนกรุงเทพฯ ในช่วงเทศกาลปีใหม่ 
ปี 2566 จะอยู่ท่ีประมาณ 30,900 ล้านบาท ขยายตัว 10.5% (YoY)2 เม่ือเทียบกับช่วงเวลาเดียวกัน
ของปีก่อน จากการกลับมาท ากิจกรรมและเดินทางท่องเท่ียวมากขึ้นจากช่วงปีใหม่ปีท่ีแล้วซึ่งมีการ
ระบาดของโอมิครอน ประกอบกับแรงหนุนส่วนหน่ึงจากมาตรการช้อปดีมีคืนท่ีช่วยกระตุ้นการใช้

จ่ายของกลุ่มท่ีมีก าลังซื้อปานกลางถึงสูงท่ีต้องการใช้สิทธิลดหย่อนภาษี อย่างไรก็ตาม คนส่วนใหญ่
จะจัดสรรงบประมาณเฉพาะเพื่อการเฉลิมฉลองในช่วงเวลาจ ากัด 4 วัน ของวันหยุดปีใหม่ (30 
ธันวาคม 2565 – 2 มกราคม 2566) และกลับมาวางแผนการใช้จ่ายอย่างรัดกุมหลังช่วงเทศกาล 
เน่ืองจากยังมีความกังวลด้านค่าใช้จ่ายและราคาสินค้าท่ียังทรงตัวในระดับสูงส่งผลต่อก าลังซื้อของ
ผู้บริโภค 

ท้ังน้ี เม็ดเงินการใช้จ่ายช่วงปีใหม่ 2566 ของคนกรุงเทพฯ อยู่ในระดับใกล้เคียงกับเทศกาล 

ปีใหม่ 2561 (ก่อนการระบาดของโควิด-19) แต่การขยายตัวในปีน้ีส่วนหน่ึงเป็นผลจากฐานท่ีต่ าของ
เทศกาลปีใหม่ 2565 ประกอบกับผลของราคาสินค้าบริการท่ีปรับตัวสูงขึ้นจากภาวะเงินเฟ้อ ขณะท่ี
คนกรุงเทพฯ กลับมาท ากิจกรรมตามปกติเพราะโควิด-19 คล่ีคลายลง 

                                                           
2 ปรับประมาณการมูลค่าการใช้จ่ายช่วงเทศกาลปีใหม่ 2565 จากเดิมท่ี 30,500 ล้านบาท เป็น 27,950 ล้านบาท จากความกังวลต่อการระบาดของโอมิครอน 



 

 

4 ศูนยวิจัยกสิกรไทยมองว่า พฤติกรรมการใช้จ่ายของคนกรุงเทพฯ อาจเติบโตได้ดีในช่วงเวลา
ท่ีจ ากัด ภายใต้สถานการณ์ท่ีก าลังซื้อยังไม่ฟื้นตัวเต็มท่ี ประกอบกับธุรกิจยังต้องเผชิญกับต้นทุนท่ี
สูงขึ้นท่ามกลางการแข่งขันท่ีรุนแรงขึ้น ดังน้ันนอกจากการส่งเสริมการขายช่วงเทศกาลแล้ว 
ผู้ประกอบการยังมีความท้าทายในการบริหารจัดการต้นทุน และตอบโจทย์ของผู้บริโภคท้ังด้าน
คุณภาพสินค้าและประสบการณ์ของลูกค้าเพื่อช่วยกระตุ้นยอดขาย โดยเฉพาะการใช้จ่ายจากกลุ่ม
ลูกค้าท่ียังมีก าลังซื้อเพียงพอ ไม่ว่าจะเป็น 

 เทรนด์สินค้าเพื่อสุขภาพได้รับความนิยมในการเลือกซื้อมากท่ีสุด (65%) โดยเฉพาะกลุ่ม
ตัวอย่างในช่วงอายุ 35-49 ปี ที่มีแผนเลือกซ้ือสินค้ากลุ่มนี้มากที่สุด กว่า 50% ของกลุ่มตัวอย่างที่สนใจซ้ือ
สินค้าเพื่อสุขภาพทั้งหมด โดยสินค้ากลุ่มนี้ เช่น อาหารเสริม ผลิตภัณฑ์เครื่องส าอาง อุปกรณ์ออกก าลังกาย  
มีแนวโน้มเติบโตได้ตามจ านวนผู้สูงอายุที่เพิ่มขึ้นตามโครงสร้างประชากร และกลุ่มวัยท างานที่หันมาใส่ใจ
สุขภาพ นอกจากน้ี เทรนด์สินค้าท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมเป็นปัจจัยล าดับรองลงมาท่ีผู้บริโภคจะ
เลือกซื้อ (34%) โดยเฉพาะกลุ่มคนรุ่นใหม่มีความเต็มใจที่จะจ่ายเพิ่มขึ้นส าหรับสินค้ากลุ่มนี้ ทั้งในแง่ของการ
ใช้วัสดุรักษ์โลก ลดการใช้สารเคมีที่ท าลายระบบนิเวศ รวมไปถึงสินค้าที่สามารถใช้ซ้ าหรือน ากลับมาใช้ใหม่ได้ 

 การช้อปปิ้งซื้อสินค้าช่วงปีใหม่ ผู้ตอบแบบส ารวจส่วนใหญ่ยังไปเลือกซื้อสินค้าท่ีหน้าร้าน 
ท้ังห้างสรรพสินค้าและไฮเปอร์มาร์เก็ตมากท่ีสุด (29%) แต่กลุ่มที่เลือกซ้ือสินค้าผ่านช่องทางออนไลน์  
E-marketplace และ Social Commerce (24%) ก็มีสัดส่วนใกล้เคียงกับการซ้ือสินค้าหน้าร้าน ส่วนหนึ่งน่าจะ
เป็นผลจากความสะดวกและความคุ้นเคยในการสั่งซ้ือสินค้าเป็นประจ า ประกอบกับมีแคมเปญการตลาด
ในช่วงปลายปีต่อเนื่อง ดังนั้นการสื่อสารทางการตลาดที่หลากหลาย ทั้งออฟไลน์และออนไลน์ (Omni-
channel) จึงมีความส าคัญในการสร้างประสบการณ์การซ้ือสินค้าและให้บริการที่ต่อเนื่อง เพื่อ ช่วยกระตุ้น
ยอดขาย สร้างการรับรู้ของแบรนด์ และจัดเก็บข้อมูลลูกค้าส าหรับการพัฒนาผลิตภัณฑ์และบริการต่อไป 
รวมถึงการจัดเตรียมระบบการออกใบก ากับภาษีเพื่ออ านวยความสะดวกให้แก่ลูกค้าตามมาตรการช้อปดีมีคืน 

 
 

รายงานวิจัยนี้จัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการทั่วไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลที่เช่ือว่ามคีวาม

น่าเช่ือถือที่ปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปลี่ยนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ทั้งนี ้ KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ ์หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือช้ีชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังนั้น ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมดัระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดที่เกิดข้ึนจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ที่ปรากฎในรายงานวิจัยนี้ถอืเป็นทรัพย์สนิของ KResearch และ/หรือบุคคลทีส่าม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าทั้งหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก ่ KResearch และ/หรือบุคคลที่สาม (แล้วแต่กรณ)ี หรือแหล่งที่มาของข้อมูลนัน้ๆ ทั้งนี้ ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลกัษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลที่สาม (แล้วแต่กรณ)ี 

Disclaimers 


