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ระดับราคาสินค้าทีอ่ยู่ในระดับสูงและยังมีแนวโน้มปรับเพิม่ขึน้ต่อกดดันดัชนี 
KR-ECI เดอืนเม.ย.65 ให้ลดลงอยู่ในระดับต ่าต่อเน่ืองเป็นเดอืนที ่2 

เดือนเม.ย.65 ท่ีผ่านมา ภาครฐัไดย้กเลิกมาตรการตรึงราคาก๊าซโดยปรบัเพิ่มขึน้อยู่ท่ี 333 บาท

จาก 318 บาทต่อ 15 กิโลกรมั และจะทยอยปรบัราคาขึน้เป็นแบบขัน้บนัได นอกจากนีใ้นเดือนพ.ค 65 

ภาครฐัจะยกเลิกการตรงึราคาน า้มนัดีเซลท่ี 30 บาทตอ่ลิตรตอ่เน่ืองจากการปรบัขึน้ราคาก๊าซหงุตม้ (LPG) 

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 9.99 | 10 พฤษภาคม 2565 

 ในเดือนเม.ย. 65 ผลส ารวจภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนยังบ่งชี้ถึง

ความกังวลเกี่ยวกับสถานการณ์ราคาที่สินค้าที่อยู่ในระดับสูง โดยดัชนี KR-ECI 

ปัจจุบันและ 3 เดือนข้างหน้าเดือนเม.ย.65 ลดลงอยู่ที่ 32.5 และ 35.5 จาก 33.4 

และ 36.1 ในเดือนมี.ค.65 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบของดัชนีพบว่า ครัวเรือนมี

ความกังวลเพ่ิมขึ้นอย่างมากเก่ียวกับ “ราคาอาหารและเคร่ืองด่ืม” “ราคา

พลังงาน” และ “ราคาสาธารณรูปโภค“ หลังภาครัฐยกเลิกการตรึงราคาก๊าซหุงต้ม

และทยอยปรับราคาแบบขั้นบันได รวมถึงในเดือนพ.ค. 65 ได้ยกเลิกการตรึงราคา

น ้ามันดีเซลที่ 30 บาท/ลิตร และจะเร่ิมทยอยปรับขึ้นเป็นขั้นบันไดเช่นกัน ขณะที่

มาตรการคนละคร่ึงระยะที่ส่ีส้ินสุดลงในเดือนที่ผ่านมา   

 ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้ส ารวจเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวิธีการรับมือของครัวเรือนกับค่าครอง

ชีพที่สูงขึ้นพบว่าส่วนมาก 29.9% จะซ้ือสินค้าอุปโภคบริโภคในขนาดเล็กลง หรือ

เปลี่ยนย่ีห้อที่มีราคาถูกลง นอกจากนี้ได้มีการส ารวจเพ่ิมเติมหลัง “มาตรการคนละ

คร่ึง” ระยะที่ส่ีส้ินสุดลงว่าจะมีผลต่อการใช้จ่ายของภาคครัวเรือนอย่างไร โดยมี

ครัวเรือนกว่า 40% ระบุว่าจะใช้จ่ายลดลง เนื่องจากจ านวนเงินเท่าเดิมจะซ้ือสินค้าได้

ลดลง ผลส ารวจเพ่ิมเติมดังกล่าวสะท้อนถึงทิศทางการจับจ่ายใช้สอยของภาค

ครัวเรือนที่มีแนวโน้มลดลงซ่ึงจะกระทบต่อภาพการฟื้ นตัวของเศรษฐกิจและการ

จ้างงานต่อเนื่องไปในระยะข้างหน้า 

 สถานการณ์ราคาสินค้าที่อยู่ ในระดับสูงจะยังคงเป็นปัจจัยกดดันดัชนีภาวะ

เศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนต่อเนื่องไปอย่างน้อยจนถึงในคร่ึงแรก

ของป ีขึ้นอยู่กับสถานการณ์ราคาพลังงานโลกตลอดจนการส่งผ่านราคาสินค้ามายงั

ผู้บริโภคเป็นส าคัญ ขณะที่มาตรการต่าง ๆ ของภาครัฐทั้งในส่วนของการเยียวยา 

หรือมาตรการเงินอุดหนุน/ช่วยเหลือเร่ิมทยอยหมดลง ศูนย์วิจัยกสิกรไทยมองว่า

ในช่วงที่รายได้และการจ้างงานยังไม่สามารถฟื้ นตัวกลับมาได้เต็มที่และราคาสินค้า

ยังมีแนวโน้มปรับเพ่ิมขึ้น อีกทั้งเมื่อพิจารณาหนี้ครัวเรือนพบว่ายังอยู่ในระดับสูง

ส่งผลให้ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนยังมีแนวโน้มเปราะบาง  

ภาครัฐอาจจ าเป็นเข้ามามีส่วนช่วยประคับประคองไม่ว่าจะเป็นในฝ่ังรายได้หรือการ

ผ่อนปรนภาระการครองชีพ  

สถานการณ์สินค้าราคา

สูงกดดันดัชนี KR-ECI 

ร่วงลงอยู่ในระดับต ่า 2 

เดือนติดต่อกัน  

ภาวะเศรษฐกิจและการครอง

ชี พ ข อ ง ค รั ว เ รื อ น ยั ง มี

แนวโน้ม เปรา ะบาง หลัง

ภาครัฐปรับมาตรการตรึง

ราคาสินค้าจ าเป็น เช่น น ้ามัน

และก๊าซหุงต้ม 

 



 

 

2 ในเดือนท่ีผา่นมา สถานการณร์าคาสินค้าทีอ่ยู่ในระดับสูงยังเป็นปัจจัยเส่ียงส าคัญต่อภาคเศรษฐกิจ

และสร้างความกังวลให้ภาคครัวเรือนมาตั้งแต่ช่วงปลายปีก่อนจนถึงปัจจุบันกดดนัใหด้ชันีภาวะ

เศรษฐกิจและภาคครวัเรือนปัจจบุนัและ 3 เดือนขา้งหนา้ลดลงอยูใ่นระดบัต ่าตอ่เน่ืองจากเดือนก่อนท่ี 32.5 

และ 35.5 จาก 33.4 และ 36.1 ในเดือนมี.ค. 65 เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของดชันีปัจจบุนัพบวา่ลดลงอยู่

ในระดบัต ่าเกือบทุกองคป์ระกอบ โดยเฉพาะในส่วนของราคาสินค้าผูบ้ริโภค หมวดอาหารและเครื่องด่ืม 

รวมถึงพลงังาน บง่ชีว้า่ครัวเรือนยังมีความกังวลเกี่ยวกับการปรับขึน้ของราคาสินค้าจ าเป็นดังกล่าว

ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกบัดชันีราคาผูบ้ริโภคในเดือนเม.ย. 65 ท่ีผ่านมาท่ีอยู่ท่ี 4.65% YoY แมอ้ตัราการ

เพิ่มขึน้รายปีจะชะลอลงจากเดือนก่อนแต่ยงัถือว่าอยู่ในระดบัสูง อีกทัง้ดชันีย่อยในส่วนของเนือ้สัตว ์ (+

6.86%) ไข่และผลิตภัณฑน์ม (+9.89%) รวมถึงค่ายานพาหนะและขนส่งและการส่ือสารท่ีเพิ่มขึน้ถึง 

10.73% หรือเม่ือมองในภาพรวมของค่าใชจ้่ายครวัเรือนรวมในเดือนเม.ย.65 อยู่ท่ี 17,681 บาท จาก 

16,895 บาทในเดือนเม.ย.64  (+4.65%) จะเห็นไดว้า่ราคาสินค้าจ าเป็นยังอยู่ในระดับสูงซึ่งจะบ่ันทอน

ก าลังซือ้ของครัวเรือนที่ยังไม่สามารถฟ้ืนตัวได้เตม็ที ่เน่ืองจากสถานการณก์ารจ้างงานและรายได้

ยังไม่ได้กลับมาปกต ินอกจากนีม้าตรการคนละครึง่ระยะท่ี 4 ไดส้ิน้สดุโครงการลงโดยยงัไมไ่ดมี้มาตรการ

ชว่ยเหลือจากภาครฐัเพิ่มเตมิ (ลา่สดุมี 10 มาตรการท่ีเนน้ชว่ยเหลือผูมี้รายไดน้อ้ย)  

 

 
 

 

 

 ศนูยว์ิจยักสิกรไทยไดท้  าการส ารวจเพิ่มเติมว่าครวัเรือนจะมีวิธีการรบัมือกับระดบัราคาสินคา้ท่ี

ปรบัเพิ่มขึน้อย่างไร ผลส ารวจระบุว่า 29.9% ซือ้สินค้าอุปโภคบริโภคที่มีขนาดเล็กลงหรือเปล่ียน

ยี่ห้อให้มีราคาถูกลง ขณะที่ 14.5% ลดการใช้จ่ายในกิจกรรมที่ไม่จ าเป็น บ่งชีว้่าครวัเรือนมีการ

ระมดัระวงัการใชจ้่ายมากขึน้ แนวโนม้การจบัจ่ายใชส้อยลดลง อย่างไรก็ดี มี 16.6% ท่ีเพิ่มช่องทางในการ

ดชันภีาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศนูย์วจิยักสกิรไทย เพือ่ใหเ้ป็นเครือ่งชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อ
ภาวะการครองชพีทัง้ในปัจจุบนั และในชว่ง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยคา่ดชันทีีส่งูกวา่ระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนสว่นใหญ่มอง วา่ ภาวะการครองชพี “ดขี ึน้ ”ในทางตรงกนัขา้ม คา่ดชันีทีต่ ่ากวา่

ระดบั 50 หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”หมายเหตุ :ศนูย์วจิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัสว่นภูมภิาค (ต่างจงัหวดั )ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 
เป็นตน้ไป 

ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI) องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน  



 

 

3 หารายไดเ้สรมิ นอกจากนีย้งัไดมี้การส ารวจเพิ่มเตมิเก่ียวการสิน้สดุโครงการคนละครึง่ระยะท่ีส่ี (มี.ค.-เม.ย.

65) ว่าจะส่งผลกระทบต่อการใช้จ่ายของภาคครัวเรือนอย่างไร  ผลส ารวจระบุว่ามี 40.8% ที่เมื่อ

โครงการคนละคร่ึงจบลงจะใช้จ่ายลดลง โดยภาพรวมจากผลส ารวจเพิ่มเติมสะทอ้นว่าผลกระทบจาก

สินคา้ราคาสงูไดเ้ริ่มส่งผ่านมาถึงการปรบัลดการใชจ้่ายของภาคครวัเรือนซึ่งจะสง่ผลกระทบตอ่เน่ืองไปยงั

การฟ้ืนตวัภาคธุรกิจ และการจา้งงานตา่ง ๆ 

*% จ านวนผูต้อบแบบส ารวจวา่จะรบัมอืสถานการณ์ราคาสนิคา้ปรบัเพิม่ขึน้อย่างไร   
(ค านวณโดยศนูย์วจิยักสกิรไทย)  
ทีม่า: ผลส ารวจภาวะเศรษฐกิจ (ศูนยวิ์จัยกสิกรไทย) 

ในภาวะท่ีรายไดข้องครวัเรือนยงัไมก่ลบัมาเตม็ท่ี การจา้งงานยงัมีแนวโนม้เปราะบาง ราคาสินคา้มี

แนวโนม้ปรบัสูงขึน้ (รายไดล้ดลง หรือคงท่ีแต่ราคาสินคา้เพิ่มขึน้) ขณะท่ีหนีค้รวัเรือนยงัอยู่ในระดบัสูงท่ี 

90.1% ในปี 2564 จาก 89.7% ในปี 2563 โดยเม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของหนีค้รวัเรือนในปีท่ีผ่านมา 

สดัส่วนสินเช่ือบตัรเครดิตและสินเช่ือส่วนบุคคลอยู่ท่ี 8% จาก 7% ในปี 2562 (ก่อนโควิด-19) ซึ่งสินเช่ือ

ดงักลา่วใชเ้พ่ือเสรมิสภาพคลอ่งหมนุเวียนคา่ใชจ้า่ยซึ่งสะทอ้นถึงวา่ฐานะทางการเงินของครวัเรือนยงัไม่ฟ้ืน

ตวัดี ขณะท่ีภาระหนีย้งัปรบัตวัเพิ่มขึน้ ปัจจัยต่าง ๆ จะท าให้ก าลังซือ้ของภาคครัวเรือนถูกบ่ันทอนลง 

ความเชื่อม่ันต่าง ๆ ที่ลดลงจะท าให้ครัวเรือนเผชิญความท้าทายจากภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน
มากยิง่ขึน้    

เมื่อมองไปในระยะข้างหน้าสถานการณร์าคาสินค้าที่อยู่ในระดับสูงจะยังคงอยู่ต่อเน่ือง 
หากพิจารณาในฝ่ังผูผ้ลิตผ่านดชันีราคาผูผ้ลิตในเดือนเม.ย.65 พบว่าเพิ่มขึน้สงูมากอยู่ท่ี 12.8% YoY โดย

มีแรงกดดนัหลกัจากราคาพลงังาน (ปิโตรเลียมดิบและก๊าซ) ท่ีปรบัเพิ่มขึน้ตามราคาในตลาดโลกหลงัเกิด

สงครามรสัเซียและยเูครน นอกจากนี ้คา่เงินบาทท่ีมีแนวโนม้อ่อนคา่จากการด าเนินนโยบายท่ีแตกตา่งกัน

ระหว่างสหรฐัฯ และไทยจะกดดนัค่าเงินบาทใหอ้่อนค่าลง (บาทอ่อนส่งผลใหร้าคาน า้มันสูงขึน้) อีกทัง้

ภาครฐัยกเลิกการตรึงราคาพลงังานทัง้ก๊าซและน า้มนั ต่อจากนีเ้ราจึงอาจจะเริ่มเห็นการส่งผลผ่านราคา



 

 

4 ตน้ทนุท่ีปรบัเพิ่มขึน้มาสูผู่บ้ริโภคซึ่งจะยิ่งเป็นปัจจยักดดนัตอ่ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของภาค

ครวัเรือน 

สถานการณร์าคาสินคา้สงูท่ีเกิดขึน้ในปัจจบุนัมีสาเหตมุาจากตน้ทนุราคาวตัถดุิบ ราคาพลงังานท่ี

สูงขึน้ซึ่งเป็นภาวะท่ีทั่วโลกต่างเผชิญ มาตรการช่วยเหลือบรรเทาผลกระทบหรือการตรึงราคาสินคา้ให้

ครอบคลุมทุกกลุ่มอาจไม่ใช่วิธีท่ีจะเขา้มาแก้ปัญหาไดท้ัง้หมด เน่ืองจากยงัไม่สามารถรูถ้ึงจุดสิน้สุดของ

สถานการณท่ี์เกิดขึน้ได ้และการด าเนินมาตรการภาครฐัตา่งๆ ก็มีตน้ทนุท่ีเป็นภาระทางการคลงั  อย่างไรก็

ตาม หากสถานการณล์ากยาว แนวทางท่ีจะบรรเทาปัญหาอาจจะตอ้งมุง่เนน้ไปท่ีฝ่ังรายไดแ้ละการจา้งงาน  

โดยอาจออกมาตรการสง่เสรมิการจา้งงาน เพิ่มทกัษะตา่ง ๆ ออกมาเพิ่มเตมิ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ในระดับ
ปัจจุบัน (เม.ย.65) ขยับลงต่อเน่ืองจากเดือนก่อนอยู่ที่ 32.5 และ 35.5 จาก 33.4 และ 36.1 ใน
เดอืนมี.ค.65   โดยคาดว่าสถานการณสิ์นค้าราคาสูงในช่วงที่ก าลังซือ้ยังไม่สามารถฟ้ืนตัวได้เต็มที่

จะยังส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนต่อไปอีกสักระยะ   

รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


