
 

 

  
 

 

  
ราคาสนิคา้ทีเ่พ่ิมข้ึนตอ่เน่ืองสวนทางกบัรายได ้

กดดนัดชันี KR-ECI เดือนม.ค.65 ใหล้ดลงต า่สุดเป็นประวตักิารณ ์

 

สถานการณร์าคาสินคา้ท่ีปรบัสูงข้ึนตอ่เน่ืองกดดนัดชันี KR-ECI ใหล้ดลงสู่ระดบัต า่เป็นประวติัการณ ์

 ผลส ำรวจภำวะเศรษฐกิจและกำรครองชีพของครวัเรือนลดต ำ่ลงต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 4 อยูท่ี่ 30.9 ซ่ึงเป็น

ระดับท่ีต ำ่สุดเป็นประวติักำรณ์ ครวัเรือนมีควำมกงัวลเพ่ิมขึ้ นเกือบในทุกองค์ประกอบของดัชนี โดยเฉพำะ มุมมอง

เก่ียวกบั “ระดบัราคาสินคา้” ในหมวดของอาหารและเครื่องด่ืมและราคาพลังงานท่ีระดบัดชันีปรบัลดลงจาก

เดือนก่อนถึง 39.9% และ 26.3% (ดัชนีลดลงหมำยถึงควำมกงัวลท่ีเพ่ิมขึ้ น) สอดคลอ้งกบัระดับเงินเฟ้อในเดือน

ม.ค. 65 ท่ีพุ่งสูงขึ้ นอยูท่ี่ระดบัสูงสุดในรอบ 8 เดือนท่ี 3.23% โดยมีสำเหตุหลกัมำจำกรำคำพลงังำนท่ีปรบัสูงขึ้ นทัว่

โลก และรำคำอำหำรสดท่ีเพ่ิมขึ้ น นอกจากน้ีครวัเรือนมีความกังวลต่อมุมมองดา้นรายไดแ้ละการมีงานท าปรบั

ปีที่ 9 ฉบบัท่ี 96 

วนัท่ี 10 กมุภาพนัธ ์2565 

 

KR Household Economic Condition Index (KR-ECI) 

 แมว้ำ่กำรระบำดของโอมิครอนหลงัช่วงปีใหม่จะไม่ไดส้่งผลใหเ้กิดกำรยกระดับมำตรกำรคุมเขม้กำรระบำด 

ผลกระทบต่อกิจกรรมทำงเศรษฐกิจจึงมีจ ำกดั แต่อยำ่งไรก็ตำมระดับรำคำสินคำ้ท่ีปรบัเพ่ิมข้ึนทั้งอำหำรสด 

เช่น เน้ือหมู รวมถึงรำคำพลังงำนท่ียงัคงอยู่ในระดับสูงต่อเน่ืองไดเ้ขำ้มำกดดันก ำลังซ้ือของภำคครวัเรือน

ส่งผลใหด้ชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนในปัจจุบนัลดลงตอ่เน่ืองเป็นเดือนท่ี 4 อยูท่ี่

ระดบัต า่สุดเป็นประวัติการณท่ี์ 30.9  ขณะท่ีดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนในอีก 

3 เดือนขา้งหนา้อยูท่ี่ 33.2 บ่งช้ีว่าครวัเรือนยงัมีมุมมองว่าค่าครองชีพจะยงัคงอยูใ่นระดบัสูงตอ่เน่ือง  

 ศูนยว์ิจยักสิกรไทยไดจ้ดัท ำผลส ำรวจเพ่ิมเติมเก่ียวกบัมุมมองดำ้นระยะเวลำของระดบัรำคำสินคำ้ท่ีสูงขึ้ นกบั

วิธีรบัมือของครวัเรือน ผลส ำรวจบ่งช้ีวำ่หากครวัเรือนมีมุมมองว่าระยะเวลาท่ีระดบัราคาสินคา้จะอยู่ใน

ระดบัสูงยิ่งนานจะยิ่งส่งผลใหค้รวัเรือนลดค่าใชจ้า่ยรายการท่ีไม่จ  าเป็นออกไปเพ่ิมมากข้ึน แตถ่า้หากมี

มุมมองว่าระดบัราคาสินคา้ท่ีสูงจะเป็นช่วงระยะเวลาสั้น ๆ เช่น 1 เดือน ครวัเรือนจะน าเงินออมท่ีมี

ออกมาใชท้ดแทนค่าใชจ้า่ยท่ีเพ่ิมข้ึนบ่งช้ีวำ่สถำนกำรณ์รำคำสินคำ้ท่ีปรบัสูงข้ึนจะส่งผลกระทบต่อก ำลงัซ้ือ

ของครวัเรือนทั้งในปัจจุบนัท่ีสะทอ้นผ่ำนกำรน ำเงินออมออกมำใชแ้ละในระยะขำ้งหน้ำท่ีจะมีกำรลดค่ำใชจ้่ำย

ท่ีไม่จ ำเป็นลง  

 ในระยะขำ้งหน้ำระดับรำคำสินคำ้มีแนวโน้มอยูใ่นระดับสูงต่อเน่ืองหรืออยำ่งน้อยจนถึงส้ินไตรมำสแรกของปี 

สำเหตุหลักมำจำกกำรปรับเพ่ิมขึ้ นรำคำพลังงำนท่ีเป็นทั้งตน้ทุนทำงออ้มของรำคำสินคำ้ผ่ำนตน้ทุนค่ำ

ขนส่ง/กำรผลิตและทำงตรงท่ีส่งผลกระทบต่อครัวเรือนผ่ำนค่ำโดยสำรและสินคำ้ท่ีเก่ียวขอ้งกับกำรใช้

พลงังำนในชีวิตประจ ำวนัต่ำง ๆ ขณะท่ีภำพรวมกิจกรรมทำงเศรษฐกิจต่ำง ๆ จะยงัไม่สำมำรถกลบัไปอยูใ่น

ระดับเดียวกบัช่วงก่อนเกิดโควดิ-19 ได ้ดงันั้นมาตรการช่วยเหลือเยียวยาและแบ่งเบาภาระค่าใชจ้า่ยท่ี

จ  าเป็นจากภาครฐัยงัมีความจ  าเป็นตอ่เน่ืองในช่วงท่ีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนยงัมี

ความเปราะบางสูง 



 

 
 
Disclaimer 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายงานวิจยันีจ้ดัท าโดยบรษัิท ศนูยวิ์จยักสกิรไทย จ  ากดั (“KResearch”) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการทั่วไป โดยอาศยัแหลง่ขอ้มลูสาธารณะหรือขอ้มลูท่ีเช่ือวา่มีความน่าเช่ือถือท่ีปรากฏขณะจดัท า ซึ่งอาจเปลีย่นแปลงไดใ้นแตล่ะขณะ
เวลา ทัง้นี ้KResearch มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถว้นสมบรูณ ์หรือความเป็นปัจจบุนัของขอ้มลูดงักลา่ว และไมไ่ดม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือชีช้วน เสนอแนะ ใหค้  าแนะน า หรือจงูใจในการ
ตดัสินใจเพ่ือด  าเนินการใดๆ แตอ่ย่างใด ดงันัน้ ท่านควรศกึษาขอ้มลูดว้ยความระมดัระวงัและใชวิ้จารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจใดๆ KResearch จะไมร่บัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึน้จากการใชข้อ้มลูดงักลา่ว  
ขอ้มลูใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจยันีถื้อเป็นทรพัยส์ินของ KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) การน าขอ้มลูดงักลา่ว (ไมว่า่ทัง้หมดหรือบางสว่น) ไปใชต้อ้งแสดงขอ้ความถึงสิทธิความเป็นเจา้ของแก่ KResearch 
และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) หรือแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ท่านจะไมท่  าซ  า้ ปรบัปรุง ดดัแปลง แกไ้ข สง่ตอ่ เผยแพร ่หรือกระท าในลกัษณะใดๆ เพ่ือวตัถปุระสงคใ์นทางการคา้ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาตลว่งหนา้เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษรจาก KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) 

 

2 KR-ECI 

เพ่ิมข้ึนเช่นกัน โดยองค์ประกอบของดัชนีในส่วนของรายไดแ้ละการจา้งงานปรับตัวลดลงจากเดือนก่อน           

(-4.0% MoM) ซ่ึงเม่ือพิจำรณำขอ้มูลภำวะกำรท ำงำนของประชำกรในไตรมำส 4/2564 พบวำ่ แมจ้ะมีกำรจำ้งงำน

เพ่ิมขึ้ นแต่แรงงำนบำงส่วนยงัมีชัว่โมงกำรท ำงำนเฉล่ียของภำคเอกชนอยูท่ี่ 45.6 ชัว่โมง/สปัดำหซ่ึ์งยงัอยูใ่นระดับต ำ่

กว่ำภำวะปกติบ่งช้ึถึงรำยไดข้องแรงงำนท่ีลดลงซ่ึงจะกระทบต่อก ำลังซ้ือของครัวเรือนต่อเน่ืองไป ดา้นดชันีภาวะ

เศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนใน 3 เดือนขา้งหนา้ปรบัลดลงเช่นกันอยู่ท่ี 33.2 จาก 36.0 ในเดือน

ธ.ค.64 สะทอ้นวำ่ในระยะขำ้งหน้ำครวัเรือนยงัคงมีควำมกงัวลต่อเน่ืองโดยเฉพำะในเร่ืองค่ำใชจ้่ำยดำ้นอำหำรและ

พลงังำน 

 

 

 

 

 

 ศูนยว์ิจยักสิกรไทยไดท้ ำกำรส ำรวจเพ่ิมเติมเก่ียวกบัประเด็นเร่ืองมุมมองต่อระยะเวลำท่ีระดบัรำคำสินคำ้สูง

ขึ้ นกบัวิธีกำรรบัมือของภำคครวัเรือน ผลส ำรวจระบุวำ่ หำกครวัเรือนมีมุมมองวำ่ระดับรำคำสินคำ้จะอยูใ่นระดับสูง

ต่อไปในระยะเวลำสั้น ๆ เช่น 1 เดือน วิธีกำรรบัมือท่ีถูกน ำมำใชจ้ะเป็นกำรน ำเงินออมออกมำใชเ้พ่ือชดเชยระดับ

รำคำสินคำ้ท่ีสูงขึ้ น แต่ถำ้มีมุมมองวำ่ระดับรำคำสินคำ้จะปรบัสูงขึ้ นเป็นระยะเวลำนำนขึ้ น ครวัเรือนจะลดค่ ำใชจ้่ำย

รำยกำรท่ีไม่จ ำเป็นออก ซ่ึงในภำพรวมครวัเรือน 41.4% มีมุมมองวำ่ระดบัรำคำสินคำ้ท่ีสูงขึ้ นจะยำวนำนมำกกวำ่ 5 

เดือนขึ้ นไปสะทอ้นวำ่ครวัเรือนจะระมัดระวังการใชจ้า่ยมากข้ึน การจบัจา่ยใชจ้า่ยสอยจะยงัไม่สามารถฟ้ืนตวั

กลบัมาไดเ้ต็มท่ี ขณะท่ีก าลงัซ้ือของภาคครวัเรือนจะยงัมีแนวโนม้เปราะบางตอ่เน่ืองในระยะขา้งหนา้  

 สถำนกำรณ์รำคำสินค้ำท่ีปรับสูงขึ้ นจึงเหมือนเข้ำมำซ ้ำเติมก ำลังซ้ือของภำคครัวเรือนท่ีเดิมมีควำม

เปรำะบำงอยู่แลว้ แมว้่ำล่ำสุดภำครฐัจะมีมำตรกำรบำงส่วนออกมำเพ่ือบรรเทำผลกระทบท่ีเกิดขึ้ น เช่น กำรขยำย

เวลำตรึงรำคำแก๊สหุงตม้ (LPG) จำกเดิมท่ีจะส้ินสุด 15 ม.ค.65 รวมถึงเล่ือนเวลำกำรใชม้ำตรกำรคนละคร่ึงเฟส 4 

เขำ้มำเร็วขึ้ นในเดือนก.พ. 65 แต่มาตรการต่าง ๆ สามารถเขา้มาประคับประคองไดเ้พียงบางส่วนเท่านั้น 

เน่ืองจากราคาสินคา้ปรบัข้ึนในช่วงท่ีเศรษฐกิจก าลงัอยูใ่นช่วงฟ้ืนตวัจากสถานการณก์ารระบาดของโควิด-19  
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ดชันี KR-ECI ในปัจจุบนั

ดชันี KR-ECI คำดกำรณ์ 3 เดือน

KR-ECI

ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI) 
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องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน  

ดชันภีาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศนูย์วจิยักสกิรไทย เพือ่ใหเ้ป็นเครือ่งชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อภาวะการ
ครองชพีทัง้ในปัจจุบนั และในชว่ง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยคา่ดชันทีีส่งูกวา่ระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนสว่นใหญ่มองวา่ ภาวะการครองชพี “ดขี ึน้” ในทางตรงกนัขา้ม คา่ดชันีทีต่ ่ากว่าระดบั 50 หมายถงึ
ภาวะการครองชพี “แย่ลง”หมายเหตุ: ศนูย์วจิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัสว่นภูมภิาค (ต่างจงัหวัด) ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 เป็นตน้ไป 



 

 
 
Disclaimer 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายงานวิจยันีจ้ดัท าโดยบรษัิท ศนูยวิ์จยักสกิรไทย จ  ากดั (“KResearch”) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการทั่วไป โดยอาศยัแหลง่ขอ้มลูสาธารณะหรือขอ้มลูท่ีเช่ือวา่มีความน่าเช่ือถือท่ีปรากฏขณะจดัท า ซึ่งอาจเปลีย่นแปลงไดใ้นแตล่ะขณะ
เวลา ทัง้นี ้KResearch มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถว้นสมบรูณ ์หรือความเป็นปัจจบุนัของขอ้มลูดงักลา่ว และไมไ่ดม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือชีช้วน เสนอแนะ ใหค้  าแนะน า หรือจงูใจในการ
ตดัสินใจเพ่ือด  าเนินการใดๆ แตอ่ย่างใด ดงันัน้ ท่านควรศกึษาขอ้มลูดว้ยความระมดัระวงัและใชวิ้จารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจใดๆ KResearch จะไมร่บัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึน้จากการใชข้อ้มลูดงักลา่ว  
ขอ้มลูใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจยันีถื้อเป็นทรพัยส์ินของ KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) การน าขอ้มลูดงักลา่ว (ไมว่า่ทัง้หมดหรือบางสว่น) ไปใชต้อ้งแสดงขอ้ความถึงสิทธิความเป็นเจา้ของแก่ KResearch 
และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) หรือแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ท่านจะไมท่  าซ  า้ ปรบัปรุง ดดัแปลง แกไ้ข สง่ตอ่ เผยแพร ่หรือกระท าในลกัษณะใดๆ เพ่ือวตัถปุระสงคใ์นทางการคา้ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาตลว่งหนา้เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษรจาก KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) 
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ผลส ารวจเพ่ิมเตมิเก่ียวกบัมุมมองดา้นระยะเวลาท่ีระดบัราคาสนิคา้สูงข้ึนและวิธีการรบัมือ 

 

 
ท่ีมำ: ผลส ำรวจภำวะกำรครองชีพศูนยว์จิยักสิกรไทย  

 

ในระยะขา้งหนา้ระดบัราคาสินคา้ท่ีอยูใ่นระดบัสูงจะยงัเป็นปัจจยักดดนัภาวะเศรษฐกิจและการครอง

ชีพของครวัเรือนต่อเน่ืองไปอีกสกัระยะ หรือจนกวำ่รำคำพลงังำนในตลำดโลกจะเร่ิมปรบัเขำ้สู่จุดสมดุล (ปัจจุบนั

ภำวะอุปสงคม์ำกขึ้ นจำกกำรเปิดกิจกรรมทำงเศรษฐกิจซ่ึงเพ่ิมขึ้ นเร็วกว่ำฝั่งอุปทำน รวมถึงมีปัญหำเร่ืองควำมเส่ียง

ทำงภูมิรฐัศำสตร)์ ซ่ึงคำดวำ่อยำ่งน้อยจนกวำ่จะถึงช่วงไตรมำสแรกของปี อยำ่งไรก็ดี ในวนัท่ี 1 ก.พ. 65 ท่ีผ่ำนมำได้

มีกำรเปิดรบันักท่องเท่ียวในระบบ Test & GO อีกครั้ง รวมถึงกิจกรรมทำงเศรษฐกิจต่ำง ๆ ท่ีทยอยกลบัมำฟ้ืนตัวซ่ึง

จะช่วยใหฝั้่งรำยไดข้องครวัเรือนกลบัมำขยำยตวัเพ่ิมขึ้ นไดบ้ำงส่วน   

 ภำครฐัควรมีมำตรกำรมำตรกำรบรรเทำค่ำครองชีพอย่ำงตรงจุด  เช่น ตั้งแต่ช่วงตน้ปี 65 มีกำรปรบัขึ้ น

รำคำค่ำไฟฟ้ำขึ้ น (ค่ำ FT) ในช่วงแรกท่ีปรับเพ่ิมขึ้ นแต่รำยไดค้รวัเรือนยงัไม่กลับมำ อำจตอ้งมีมำตรกำรเยียวยำ

ออกมำควบคู่ดว้ย ตัวอย่ำงในสหรำชอำณำจักรท่ีก ำลังจะมีกำรปรับขึ้ นค่ำไฟครั้งใหญ่พรอ้มเตรียมมำตรกำรเพ่ือ

เยียวยำผลกระทบ นอกจำกกำรตรึงรำคำสินคำ้ท่ีมีควำมจ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัของครวัเรือนจึงมีควำม

จ ำเป็นอยำ่งมำกในช่วงท่ีรำยไดแ้ละกำรจำ้งงำนอยูใ่นช่วงก ำลงัฟ้ืนตวั  

 

 

 

 

โดยสรุปแลว้ ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) ในระดบัปัจจุบนั (ม.ค.65) 

และ 3 เดือนขา้งหนา้ปรบัตวัลดลงตอ่เน่ือง สถานการณร์าคาสินคา้ท่ีอยูใ่นระดบัสูงยงักดดนัภาคครวัเรือน  

โดยเฉพาะราคาอาหารและพลงังานท่ีเป็นค่าใชจ้า่ยท่ีส าคญัในการด าเนินชีวิตประจ  าวนัของครวัเรือน ภาครฐั

ควรเรง่ออกนโยบายเพ่ือมาบรรเทาผลกระทบควบคู่ไปกบัการส่งเสริมการจา้งงานเพื่อเพ่ิมระดบัรายไดแ้ก่

ครวัเรือน  

 


