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รายงานวิจยันีจ้ดัท าโดยบรษัิท ศนูยวิ์จยักสิกรไทย จ  ากดั (“KResearch”) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการทั่วไป โดยอาศยัแหลง่ขอ้มลูสาธารณะหรือขอ้มลูท่ีเช่ือวา่มีความน่าเช่ือถือท่ีปรากฏขณะจดัท า ซึ่งอาจเปลี่ยนแปลงไดใ้นแต่
ละขณะเวลา ทัง้นี ้ KResearch มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถว้นสมบรูณ ์หรือความเป็นปัจจบุนัของขอ้มลูดงักลา่ว และไมไ่ดม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือชีช้วน เสนอแนะ ใหค้  าแนะน า 
หรือจงูใจในการตดัสินใจเพ่ือด  าเนินการใดๆ แตอ่ย่างใด ดงันัน้ ท่านควรศกึษาขอ้มลูดว้ยความระมดัระวงัและใชวิ้จารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจใดๆ KResearch จะไมร่บัผิดในความเสยีหายใดท่ีเกิดขึน้จาก
การใชข้อ้มลูดงักลา่ว  
ขอ้มลูใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจยันีถื้อเป็นทรพัยส์ินของ KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) การน าขอ้มลูดงักลา่ว (ไมว่า่ทัง้หมดหรือบางสว่น) ไปใชต้อ้งแสดงขอ้ความถึงสิทธิความเป็นเจา้ของแก ่
KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) หรือแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ ท่านจะไมท่  าซ  า้ ปรบัปรุง ดดัแปลง แกไ้ข สง่ตอ่ เผยแพร ่ หรือกระท าในลกัษณะใดๆ เพ่ือวตัถปุระสงคใ์นทางการคา้ โดยไมไ่ดร้บั
อนญุาตลว่งหนา้เป็นลายลกัษณอ์กัษรจาก KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) 
 

   

 

 

 

 

 
    

 
ข้อมูลเงินให้กู้ยืมแก่ภาคครัวเรือนล่าสุดในไตรมาส 1/2564 สะท้อนสถานการณ์หนี้สินของ

ประชาชนที่ยังคงมีอัตราการเติบโตเร็วกว่าเศรษฐกิจไทยในภาพรวม โดยยอดคงคา้งหนีค้รวัเรือนไทยในไตร
มาส 1/2564 ขยบัขึน้มาอยู่ท่ี 14.13 ลา้นลา้นบาท คิดเป็นสดัสว่นประมาณ 90.5% ตอ่จีดีพี สงูสดุในรอบ 18 ปีตาม
สถิติท่ีมีการเก็บรวบรวมของธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) และสูงขึน้ต่อเน่ืองจากระดบั 89.4% ต่อจีดีพี ในไตร
มาสที่ 4/2563  

ทัง้นีศู้นยว์ิจัยกสิกรไทยมองว่า วิกฤตโควิด 19 ทีล่ากยาวเข้าสู่ช่วงคร่ึงหลังของปีจะเพิม่ความเสี่ยง
ต่อเส้นทางการฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจ พร้อมๆ ตอกย ้าวังวนปัญหาหนี้สินของภาคครัวเรือน โดยเฉพาะ
ครวัเรือนท่ีมีรายไดไ้ม่สม ่าเสมอ หรือมีรายไดล้ดลงจนมีผลกระทบต่อความสามารถในการช าระคืนหนี้ และส าหรับ
แนวโน้มในปี 2564 น้ัน ศูนยว์ิจัยกสิกรไทยปรับทบทวนตัวเลขประมาณการหนี้ครัวเรือนไทยขึน้มาอยู่ที่
กรอบ 90-92% ต่อจดีพี ี(กรอบเดมิคาดที ่89-91% ต่อจดีพี)ี 

 

 สัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อจีดีพีขยับขึ้นมาที่ระดับ 90.5% ในไตรมาส 1/2564...หลังโควิด 19 กดดัน
เศรษฐกจิใหเ้ตบิโตช้ากว่าหนีส้ินภาคครัวเรือน ย า้ปมปัญหาเชงิโครงสร้างของไทย 

หนีส้ินในภาคครวัเรือนของไทยยงัคงมีทิศทางขาขึน้สวนทางภาพความไมแ่น่นอนของเศรษฐกิจท่ียงัคง
ถกูกดดนัจากผลกระทบของวิกฤตโควิด 19 โดยหนีค้รัวเรือนล่าสุดในไตรมาสที ่1/2564 อยู่ทีร่ะดับ 14.13 
ล้านล้านบาท คิดเป็นสัดส่วน 90.5% ต่อจดีพี ี(สงูสดุในรอบ 18 ปี) ขยบัขึน้จาก 89.4% ตอ่จีดีพี ในไตรมาส
ท่ี 4/2563  
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ขณะที่เมื่อเทียบกับไตรมาสก่อนหน้า (Quarter on Quarter: QoQ) หนี้ครัวเรือนในไตรมาส 
1/2564 มียอดคงค้างเพิ่มขึน้ประมาณ 88,138 ล้านบาท โดยหลกัๆ เป็นผลมาจากการเร่งขึน้ของหนี้ราย

ย่อย 3 กลุม่ ไดแ้ก่ หนีบ้า้น หนีป้ระกอบอาชีพ และหนีเ้พ่ือใชจ้่ายชีวิตประจ าวนั1 

1) หนี้บ้าน (ยอดคงคา้งหนีบ้า้นเพ่ิม 5.53 หมื่นลา้นบาทจากไตรมาสก่อน) ซึ่งสอดคลอ้งกับแคมเปญ
กระตุน้ยอดขายของผูป้ระกอบการอสงัหาริมทรพัย์ โดยเฉพาะกลุ่มท่ีอยู่อาศยัแนวราบราคาประมาณ 
1-3 ลา้นบาท และ 3-5 ลา้นบาท ตามล าดบั ซึง่ผูกู้ห้รือครวัเรือนยงัคงเป็นกลุม่ท่ีมีก าลงัซือ้ รายไดป้าน
กลางคอ่นไปทางสงู (ไมถู่กกระทบมากนกัจากสถานการณโ์ควิด) ซึง่ท าใหย้งัคงมีความสามารถในการ
ผ่อนช าระหนีไ้ด ้

2) หนี้เพื่อประกอบอาชีพ (ยอดคงคา้งหนีป้ระกอบอาชีพเพ่ิม 4.01 หมื่นลา้นบาทจากไตรมาสก่อน) 
โดยผู้กู ้หรือครัวเรือนจ าเป็นตอ้งก่อหนีเ้พ่ิมเพ่ือหนุนสภาพคล่อง และใช้เป็นทุนหมุนเวียนในการ
ประคบัประคองกิจการในช่วงท่ีโควิด 19 ยืดเยือ้ ซึง่มีผลกระทบตอ่เน่ืองตอ่รายไดแ้ละยอดขาย 

3) หนีเ้พื่อการอุปโภคบริโภคทั่วไป (ยอดคงคา้งหนีอ้ปุโภคบริโภคทั่วไป เพ่ิม 3.35 หมื่นลา้นบาทจาก
ไตรมาสก่อน) ซึง่เป็นกลุ่มครวัเรือนท่ีมีปัญหารายไดฝื้ดเคือง รายไดไ้ม่สมดลุกบัภาระค่าใชจ้่าย จนท า
ใหต้อ้งกูห้นียื้มสินมาใชจ้่ายในชีวิตประวนั 

หน้ี  น  คครวัเรือน เพ     ้ น     ห ื นล  นบ ท น  Q/2564 
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1 ขณะที่ยอดคงคา้งหนีบ้ตัรเครดิตและ PLoans ชะลอลงเม่ือเทียบกบัไตรมาสก่อนหนา้ 
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 วิกฤตโควิด 19 ระลอกสามของไทยที่เร่ิมมาตั้งแต่ต้นไตรมาส 2/2564 มีผลกระทบต่อสถานะทาง
การเงินของประชาชนหลายกลุ่ม โดยผูกู้ ้รายย่อยมีรายไดท่ี้ฝืดเคือง และประเมินว่า ตนเองจะมีปัญหา
ความสามารถในการช าระคืนหนีม้ากขึน้ 

ศูนยว์ิจัยกสิกรไทยท าการเปรียบเทียบผลส ารวจภาวะหนี้สินและการออมของประชาชนใน
เขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล (ซึง่ศนูยวิ์จยักสิกรไทยจดัท าขึน้ในเดือนมี.ค. 2564 และเดือนมิ.ย. 2564 ท่ีเป็น
ช่วงก่อน-หลงัโควิดรอบสาม) พบว่า สถานการณร์ายได้และหนีส้ินของประชาชนรายย่อยถดถอยลงมาก

จากผลของโควิด 19 ระลอกที่สาม  โดยในผลส ารวจเดือนมิ.ย. 2564 (หลังโควิดรอบสาม) ผู้ตอบ
แบบสอบถามท่ี “มีรายไดไ้มป่กติ” มีสดัส่วนเพ่ิมขึน้มาอยู่ท่ี 59.6% ของจ านวนผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด สงู
กว่าสดัส่วน 56.2% ในผลส ารวจเดือนมี.ค. 2564 (ก่อนโควิดรอบสาม) และโดยเฉลี่ยแลว้ ผูต้อบแบบสอบถาม
ในรอบเดือนมิ.ย. 2564 มี “จ านวนบญัชีสินเช่ือ” และ “สดัส่วนภาระหนีต้่อรายได ้หรือ DSR” เพ่ิมขึน้เม่ือเทียบ
กบัผลส ารวจฯ เดือนมี.ค. 2564 โดย DSR จากผลส ารวจฯ เดือนมิ.ย. 2564 ขยบัขึน้มาท่ี 46.9% เทียบกบั DSR 
ท่ี 42.8% จากผลส ารวจฯ เดือนมี.ค. 2564   

โดยหากพิจารณาเฉพาะในกลุ่มผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีความเปราะบางทางการเงิน ซึ่ง เป็น
ประชาชน-ครัวเรือนที่ก าลังเผชิญแรงกดดัน 3 ด้านพร้อมกัน ทั้ง “ปัญหารายได้ลด-ค่าใช้จ่ายไม่ลด-
DSR สูงเกินกว่า 50% ต่อรายได้ต่อเดือน” จะพบว่า สัดส่วนของกลุ่มเปราะบางในผลส ารวจเดอืนมิ.ย. 
2564 ขยับขึน้มาที ่22.1% ของผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด เทียบกบัสดัสว่นประมาณ 10.8% ในผลส ารวจ
เดือนมี.ค. 2564 ภาพสะทอ้นดงักลา่วตอกย า้ปัญหาหนีส้ินของประชาชนท่ีมีสญัญาณน่ากงัวลมากขึน้ในระดบั
ครวัเรือน  
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  ค          เ                              ค             เ       

ส าหรับมุมมองต่อสถานการณ์หนี้สินของตัวเองน้ัน ผลส ารวจฯ พบว่า ลูกหนี้ห่วงปัญหา
หนี้สินของตัวเองมากขึน้ โดยผู้ตอบแบบสอบถามในเดือนมิ.ย. ส่วนใหญ่ราว 79.5% ประเมินว่า 
ปัญหาหนีข้องตัวเองยังไม่น่าจะดีขึน้ในช่วงคร่ึงหลังของปี 2564 โดยสดัส่วนของผูท่ี้ “มองว่าปัญหาหนีจ้ะ
แย่ลง” เพ่ิมขึน้มาท่ี 26.6% ของผูต้อบแบบส ารวจในรอบมิ.ย. เทียบกบัสดัสว่นเพียง 7.8% ในรอบมี.ค. ซึง่โควิด
ระลอกสามมีผลกระทบต่อสถานะทางการเงินของครัวเรือนหลายส่วนให้อ่อนแอและเปราะบางมาก
ขึน้ และเป็นหน่ึงในสาเหตุทีท่ าให้ผู้ทีม่ีภาระหนีอ้ยู่ในปัจจุบันสนใจทีจ่ะสมัครเข้ามาตรการช่วยเหลือ
ของสถาบันการเงินมากขึน้ โดยผูท่ี้สนใจมีสดัส่วนประมาณ 62.8% ของผูต้อบแบบสอบถาม ขณะท่ีภาพ
สะทอ้นจากมุมของประชาชน-ครวัเรือน บ่งชีว้่า สินเช่ือท่ีตอ้งการรบัความช่วยเหลือส่วนใหญ่เป็นสินเช่ือบัตร
เครดิต+สินเช่ือสว่นบคุคล (45.3%) สินเช่ือเช่าซือ้ (25.3%) และสินเช่ือบา้น (14.3%) ตามล าดบั 

 ส าหรับแนวโน้มในปี 2564 วิกฤตโควิด 19 ท่ี
ล ากยาว เข้าสู่ ช่ ว งค รึ่ งห ลังของปี  2564  มี
ผลกระทบท าใหก้ารฟ้ืนตวัของเศรษฐกิจมีความ
ไม่แน่นอน ขณะที่ประชาชน-ครัวเรือนหลาย
ส่วนมีความกังวลมากขึ้นเกี่ยวกับสถานะ
รายได้จากการท างานของตัวเอง ซึ่งส่วนหนึ่ง
สะทอ้นจากการคน้หาช่องทางเพ่ือหารายไดเ้สริม
ใน Google Trends ท่ีกลบัมาปรบัเพ่ิมขึน้ในช่วง
ท่ีโควิดระบาดรอบสาม ซึง่เป็นภาพท่ีคลา้ยกบัการ
ระบาดของโควิดในรอบแรก ส าหรับข้อมูลลูกหนี้รายย่อยที่เข้ารับความช่วยเหลือจากธนาคารพาณิชย์

และนอนแบงกน้ั์น ขยับขึน้มาท่ี 1.69 ลา้นบัญชีในเดือนเม.ย. 2564 (จาก 1.68 ลา้นบญัชีในเดือนมี.ค.) คิด
เป็นยอดภาระหนีท่ี้ไดร้ับความช่วยเหลือ 12.4% ของลูกหนี้รายย่อย ซึ่งศูนยว์ิจัยกสิกรไทยประเมินว่า 
ผลกระทบที่หนักและชัดเจนมากขึน้ของโควิดรอบสาม อาจท าให้จ านวนบัญชีลูกหนี้รายย่อยเข้า
มาตรการช่วยเหลือฯ มีโอกาสขยับขึน้ต่อเน่ือง โดยเฉพาะในเดอืนมิ.ย. ถงึต้นไตรมาส 3/2564 นี ้

ดงันัน้ ยอดคงคา้งหนีค้รวัเรือนในปี 2564 น่าจะเติบโตในระดบัท่ีสงูกว่า หรือใกลเ้คียงกบัอตัรา 4.1%  

ในปี 2563 ตอกย า้ภาพหนีส้ินครวัเรือนท่ีโตกว่าทิศทางเศรษฐกิจ2ต่อเน่ืองเป็นปีท่ี 4 และศูนยว์ิจัยกสิกรไทย
ได้ปรับทบทวนสัดส่วนหนี้ครัวเรือนต่อจีดีพีในปี 2564 ขึน้มาอยู่ในกรอบประมาณ 90-92% ต่อจีดีพ ี
(กรอบคาดการณเ์ดิมท่ี 89-91% ตอ่จีดีพี)  

                                                                                 
2 วดัจากมลูคา่จีดีพี ณ ราคาประจ าปี (Nominal GDP) 
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ปัญหาหนีค้รวัเรือนโตสวนทิศทางเศรษฐกิจเป็นภาวะท่ีเกิดขึน้กบัหลายๆ ประเทศ ไม่ไดเ้ กิดขึน้เฉพาะ
กับประเทศไทย แต่อย่างไรก็ดีศูนยว์ิจัยกสิกรไทยมองว่า แม้ไม่มีปัญหาโควิด 19 หนี้ครัวเรือนก็เป็น

ปัญหาเชิงโครงสร้างล าดับต้นๆ ของไทยที่รอให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องร่วมกันวางแนวทางแก้ไข ซึ่ง
ส  าหรบัในปีนี ้น่าจะเห็นการเดินหนา้มาตรการเร่งด่วนเพ่ือช่วยหล่อเลีย้งสภาพคล่อง ปรบัโครงสรา้งหนี้เพ่ือ
ประคองไม่ใหล้กูหนีก้ลายเป็น NPLs และ/หรือทบทวนเพดานดอกเบีย้ผลิตภัณฑส์ินเช่ือรายย่อย (เพ่ือช่วยลด
ภาระให้กับลูกหนีใ้นช่วงท่ีโควิด 19 ยังไม่สิน้สุด) ตลอดจนการแก้ปัญหาหนี้นอกระบบ รวมไปถึงการวาง
แนวทางในระยะยาวเพ่ือแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและหนีส้ินของภาคครัวเรือนอย่างจริงจังเมื่อวิกฤตโควิด 19 
สิน้สดุลง โดยเฉพาะการเพ่ิมศกัยภาพในการหารายได ้และดแูลใหก้ารก่อหนีข้องภาคประชาชน สอดคลอ้งกบั
รายไดแ้ละความสามารถในการช าระหนีข้องตนเองมากขึน้   


