
 

 

  
 

 

  
การครองชีพของครวัเรือนไทยเผชิญความไม่แน่นอนสูงหลงัเกิดสถานการณก์ารระบาด

ของโควิด-19 ระลอกใหม่...การสรา้งความเช่ือมัน่เป็นภาระกิจเรง่ด่วนของภาครฐั 

 

ในเดือนมี.ค. 2564 ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพปรบัตวัเพ่ิมข้ึนต่อเน่ืองจากเดือนก่อนอยูท่ี่ 

40.4 และ 41.5 จาก 39.5 และ 41.3 ในเดือนก.พ.64 ตามล าดบั หลงัสถานการณโ์ควิด-19 มีแนวโนม้ดี

ข้ึน จึงมีการผ่อนปรนมาตรการควบคุมการระบาด โดยยกเลิกพ้ืนท่ีโซนสีแดงทั้งหมด ท าใหร้า้นอาหาร สถานบนัเทิง

ต่าง ๆ สามารถกลบัมาเปิดไดแ้ต่มีการจ ากดัเวลาปิด ส่วนกิจกรรมอ่ืน ๆ สามารถท าไดต้ามปกติ ส่งผลให้มุมมอง

เก่ียวกบัรายไดแ้ละการมีงานท าปรบัดีขึ้ น โดยมุมมองต่อรายไดแ้ละการมีงานท าในปัจจุบนัปรบัเพ่ิมขึ้ นอยูท่ี่ 45.6 

จาก 42.6 ในเดือนก.พ. 64 ขณะท่ีมุมมองต่อรายไดแ้ละการมีงานท าในอีก 3 เดือนขา้งหน้าปรบัดีขึ้ นเช่นกนัอยู่ท่ี 

50.7 จาก 48.4 ในเดือนก.พ. 64 เน่ืองจากมีการอนุมติัแผนการเปิดประเทศรบันักท่องเท่ียวต่างชาติ โดยจะแบ่ง

ระดับการเปิดประเทศเป็น 4 ระยะ โดยจะเร่ิมจากปรับลดจ านวนวนักักตัว รวมถึงมีภูเก็ตเป็นจังหวดัน าร่องให้

นักท่องเท่ียวเขา้มาท่องเท่ียวไดโ้ดยไม่ตอ้งกกัตวัในเง่ือนไขท่ีวา่ตอ้งมีการฉีดวคัซีนแลว้ และจะขยายไปยงัจงัหวดัอ่ืน 

ๆ จนครอบคลุมทัว่ประเทศในช่วงตน้ปี 2565 ซ่ึงเป็นสญัญาณท่ีดีต่อธุรกิจภาคการท่องเท่ียวมีการจา้งงานอยูร่าว 3 

ลา้นคน แมว้า่ธุรกิจการท่องเท่ียวจะเร่ิมมีสญัญาณการฟ้ืนตวัท่ีดีขึ้ นส่งผลดีต่อตลาดแรงงาน ทั้งน้ี ทั้งหมดยงัอยู่ 

ปีที่ 8 ฉบบัท่ี 86 

วนัท่ี 9 เมษายน 2564 

 

KR Household Economic Condition Index (KR-ECI) 

 สถานการณโ์ควิด-19 ไดก้ลบัมารุนแรงข้ึน จ  านวนผูติ้ดเช้ือรายวันเพ่ิมข้ึนอย่างมาก โดยศูนยก์ลาง

การระบาดในครั้งน้ีอยู่ใจกลางเมืองกรุงเทพฯ และกระจายไปทัว่ประเทศอย่างรวดเร็วส่งผลให้

สถานการณ์เศรษฐกิจและความเช่ือมัน่ของครวัเรือนรวมถึงภาคธุรกิจกลับมาเผชิญความไม่แน่นอนสูงอีก

ครั้ง ในระยะขา้งหนา้ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนจะถูกกระทบจากการแพร่ระบาด

ของโควิด-19 โดยครวัเรือนมีแนวโนม้กังวลต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนเพิ่ม

สูงข้ึน ซ่ึงภาวะดงักล่าวจะส่งผลกระทบเชิงลบอย่างมากต่อภาคเศรษฐกิจ ท าใหผ้ลส ารวจช่วงปลาย

เดือนมี.ค. 64 ท่ีพบว่าครวัเรือนไทย (KR-ECI) มีมุมมองต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของในอีก 3 

เดือนขา้งหน้าท่ีดีขึ้ น จะไม่ไดส้ะทอ้นภาพผลกระทบของการระบาดของไวรสัในรอบใหม่น้ีต่อภาวะการครอง

ชีพของครวัเรือนในระยะอีก 2-3 เดือนขา้งหน้า 

 ศูนยวิ์จยักสิกรไทยมองว่า รฐับาลควรจะตอ้งเรง่ออกมาตรการเสริมสรา้งความเช่ือมัน่ใหแ้ก่ครวัเรือน

และภาคส่วนตา่งๆในระบบเศรษฐกิจ โดยเฉพาะความชัดเจนในการควบคุมการแพรร่ะบาดของโรค 

รวมไปถึงการเรง่ด าเนินการในเรื่องของวคัซีนใหค้รอบคลมุประชากรจ  านวนมากไดโ้ดยเร็วท่ีสุดเท่าท่ี

จะเป็นไปได ้เพราะหากปล่อยใหส้ถานการณ์ยืดเยื้ อเน่ินนานออกไป อาจจะมีผลไม่เพียงต่อกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจของครวัเรือนในประเทศเท่าน้ัน แต่ยงัอาจกระทบต่อการฟ้ืนตัวของธุรกิจท่องเท่ียว  โดยเฉพาะ

ในช่วงฤดูกาลท่องเท่ียวปลายปีน้ีท่ีจะเป็นความหวงัในการช่วยพลิกฟ้ืนเศรษฐกิจไทยในปีน้ีต่อเน่ืองไปยังปี

หน้าอีกดว้ย 



 

 

2 KR-ECI 

ภายใต้เง่ือนไขในเร่ืองของสถานการณ์โควิด-19 และความคืบหน้าในการฉีดวัคซีน โดยศูนย์วิจัยกสิกรไทย

คาดการณ์วา่ จะมีนักท่องเท่ียวต่างชาติเขา้มาท่องเท่ียวไทยในปีน้ีประมาณ 2 ลา้นคน ซ่ึงยงัถือวา่อยูใ่นระดบัต า่เม่ือ 

เทียบกบัในอดีต ธุรกิจการท่องเท่ียวจึงยงัตอ้งพ่ึงพาอุปสงคใ์นประเทศเป็นหลกั (ไทยเท่ียวไทย)  

 

  

 

 

 ดัชนีความเช่ือมัน่ของภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนสามารถเปล่ียนแปลงไดใ้น

ระยะเวลาอนัสั้นจากผลกระทบของการระบาดของโควิด-19 ระลอกใหม่ในช่วงตน้เดือนเม.ย. 64 ท่ีผ่านมา 

สถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ไดก้ลับมารุนแรงขึ้ น โดยสถานการณ์การระบาดระลอกใหม่ครั้งน้ีจะส่งผล

กระทบใหค้วามเช่ือมัน่ต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนท่ีเร่ิมปรบัตัวดีในเดือนมี.ค. 2564 กลบัมา

เผชิญความไม่แน่นอนสูงขึ้ นอีกครั้ง โดยเฉพาะมุมมองต่อรายไดแ้ละการมีงานท า หลงัธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกบัภาคการ

ท่องเท่ียวอาจไดร้บัผลกระทบจากแผนการเปิดรบันักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีมีความเป็นไปไดท่ี้จะล่าชา้ออกไปจากแผน

เดิม อีกทั้งการพ่ึงพาอุปสงคจ์ากนักท่องเท่ียวในประเทศอาจท าไดย้ากขึ้ น หลงัเร่ิมมีนโยบายการกกัตัวจากจงัหวดั

ตน้ทาง ขณะท่ีแผนการฉีดวคัซีนในประเทศรวมถึงความเพียงพอของวคั ซีนยงัคงมีความไม่ชดัเจนสูง โดยปัจจุบัน

อตัราการฉีดวคัซีนเข็มแรกของไทยต่อจ านวนประชากร ณ วนัท่ี 8 เม.ย. 64 อยูท่ี่ 0.6% ซ่ึงถือวา่อยูใ่นระดบัต า่เม่ือ

เทียบกบัประเทศเพ่ือนบา้น  

 สถานการณก์ารระบาดระลอกใหม่จะส่งผลกระทบอย่างมากต่อความเช่ือมัน่ของภาวะการครองชีพ

ของครัวเรือน ซ่ึงจะส่งผลกระทบทางลบต่อเศรษฐกิจท่ีก าลังฟ้ืนตัวของเศรษฐกิจ และท าใหก้ารส ารวจ

ภาวะการครองชีพของครวัเรือนในเดือนมี.ค. 64 ท่ีครวัเรือนมองแนวโนม้ภาวะการครองชีพในอีก 3 เดือน

ขา้งหนา้ปรบัตวัดีข้ึนจะไม่ไดส้ะทอ้นภาพการครองชีพของครวัเรือนท่ีรวมผลกระทบของการระบาดในเดือน

เม.ย.เขา้ไวด้ว้ย ศูนยว์ิจยักสิกรไทยมองวา่ ภาครฐัควรเร่งออกมาตรการเพ่ือสรา้งความเช่ือมัน่ใหแ้ก่ภาคครวัเรือน

และภาคธุรกิจต่าง ๆ ในระบบเศรษฐกิจ ทั้งในเรื่องของมาตรการการควบคุมการแพรร่ะบาด และการเรง่ด าเนินการ

ในเร่ืองของการจดัหาและกระจายวคัซีนใหค้รอบคลุมจ านวนประชากร เน่ืองจากหากสถานการณ์ระบาดมีแนวโน้ม

ยดืยาวอาจท าใหผ้ลกระทบไม่เกิดแก่เพียงกิจกรรมทางเศรษฐกิจแต่จะต่อเน่ืองไปถึงแผนการเปิดรบันักท่องเท่ียวของ

ไทยท่ีอาจท าใหไ้ดล้่าชา้ส่งผลกระทบต่อการฟ้ืนตัวของธุรกิจท่ีเก่ียวขอ้งกับการท่องเท่ียว โดยเฉพาะในช่วงฤดูกาล

 

                              ( KR Household Economic Condition Index      KR-ECI)                                                                                           

                                          3                                          50                                                “      ”                         

                 50                       “     ” 

        :                                                                               (           )                     2560            

             ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI)             องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน 



 

 

3 KR-ECI 

ท่องเท่ียวปลายปีน้ีท่ีจะเป็นความหวงัในการช่วยพลิกฟ้ืนเศรษฐกิจไทยในปีน้ีต่อเน่ืองไปยงัปีหน้าอีกดว้ย ซ่ึงอาจท า

ใหเ้ศรษฐกิจไทยในปีน้ีมีโอกาสขยายต า่กวา่ท่ีเคยประเมินไวท่ี้ 2.6%   

 

  โดยสรุปแลว้ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) ในระดบัปัจจุบนั (มี.ค.64) 

และ 3 เดือนขา้งหน้าฟ้ืนตัวขึ้ นจากเดือนก่อน แต่ดัชนียงัไม่ไดส้ะทอ้นถึงสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 

ระลอกใหม่ท่ีเพ่ิงเกิดขึ้ น ในระยะขา้งหน้าดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทยจะถูกกระทบจาก

การแพรร่ะบาด ภาครฐัควรเรง่ออกมาตรการเพ่ือสรา้งความเช่ือมัน่ใหแ้ก่ครวัเรือนและภาคเศรษฐกิจต่าง ๆ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                         ทีม่า: ผลส ารวจภาวะการครองชพี (ศนูยว์จิยักสกิรไทย) 
 

ศูนยว์ิจยักสิกรไทยไดท้ าการส ารวจเพิ่มเติมเกี่ยวกบัสถานการณ์การจา้งงานในองคก์ร โดยผลส ารวจระบุว่าสถานการณเ์ลิกจา้งใน

เดือนมี.ค.64 ปรบัตวัลดลงอยู่ท่ี 3.4% จาก 7.4% ในเดือนม.ค.63 แต่อตัราการลดเวลาการท างานล่วงเวลายงัคงอยู่ในระดบัใกลเ้คียง

เดิม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัขอ้มูลการว่างงานจากส านักงานสถิติแห่งชาติ (สสช.) ท่ีระบุว่าอตัราการว่างงานปรบัลดลงอยู่ท่ี 1.5% ในเดือนธ.ค. 63 แต่

จ านวนผูเ้สมือนว่างงาน (ท างานน้อยกว่า 4 ชัว่โมงต่อวนั) ยงัคงปรับเพิ่มข้ึนอยู่ท่ี 2,470 คน บ่งชี้ ว่า แมว้่าจะยงัมีงานท าแต่แรงงานส่วนมากมี

รายไดท่ี้ลดลง  

ความเปราะบางของตลาดแรงงานจะยงัคงเป็นปัจจยักดดันก าลังซ้ือของครัวเรือนต่อเน่ือง โดยล่าสุดสถานการณ์โควิด-19 ท่ีเร่ิม

กลับมาระบาดในช่วงตน้เดือนเม.ย. ท่ีมีจุดศูนยก์ลางระบาดอยู่ในกลางเมืองและแพร่กระจายไปยงัจงัหวดัอื่น ๆ อาจจะท าใหม้ีการน ามาตรการ

ควบคุมการระบาดกลับมาใชอ้ีกครั้ง  ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อภาวะการจา้งงาน ดังน้ัน มาตรการจากภาครัฐจึงยังมีความจ าเป็นท่ี จะเขา้มาช่วย

ประคบัประคองเศรษฐกิจต่อเน่ือง โดยมาตรการคนละคร่ึงเฟส 2 ไดห้มดอายุลงแลว้ในเดือนมี.ค.64 มียอดใชจ้่ายตลอดโครงการถึง 102,065 

ลา้นบาท และมีผูเ้ขา้ร่วมโครงการอยู่ท่ี 14.8 ลา้นคน ขณะท่ีมาตรการกระตุน้ก าลังซ้ือต่าง ๆ ของภาครัฐ ทั้งโครงการเราชนะ และโครงการเรา

รกักนั (ม.33) จะเร่ิมทยอยหมดโครงการในเดือนพ.ค. 64 

 
 
 
 
--------------------------- 
Disclaimer 

รายงานวิจัยฉบบันีจ้ดัท าเพ่ือเผยแพร่ทั่วไป โดยจัดท าขึน้จากแหลง่ขอ้มลูต่างๆท่ีน่าเช่ือถือ แต่บริษัทฯ มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ หรือความสมบูรณ์
เพื่อใชใ้นทางการคา้หรือประโยชนอ่ื์นใด บริษัทฯ อาจมีการเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงขอ้มลูไดต้ลอดเวลาโดยไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้ ทัง้นี ้ผูใ้ชข้อ้มลูตอ้งใชค้วามระมดัระวงัในการ
ใชข้อ้มลูต่างๆ ดว้ยวิจารณญาณของตนเองและรบัผิดชอบในความเสี่ยงเองทัง้สิน้ บริษัทฯจะไม่รบัผิดต่อผูใ้ชห้รือบคุคลใดในความเสียหายใดจากการใชข้อ้มลูดงักลา่ว ขอ้มลูใน
รายงานฉบบันีจ้ึงไมถื่อวา่เป็นการใหค้วามเห็นหรือค าแนะน าในการตดัสินใจทางธุรกิจ แต่อยา่งใดทัง้สิน้ 

ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย)  

BOX: ตลาดแรงงานยงัมีแนวโน้วเปราะบาง  

สถานการณ์การจ้างงานในองคก์รปรบัดีขึ้นโดยอตัราการเลิกจ้างลดลง  
แต่ยงัคงมีการลดเวลาการท างานล่วงเวลา  

(รอ้ยละของผูต้อบแบบสอบถามในกรุงเทพมหานคร) 


