
 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

สถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ยังคงรุนแรงในต่างประเทศ โดยเฉพาะใน
สหรฐัอเมรกิา บราซลิ รสัเซยี อนิเดยี และเปร ูโดยล่าสดุ (1 ม.ิย. 2563) จ านวนผูต้ดิเชือ้ไวรสั COVID-19 ทัว่โลก 
อยูท่ี ่6.4 ลา้นคน ส าหรบัสถานการณ์การแพรร่ะบาดของไวรสั COVID-19 ในประเทศไทย ยงัพบจ านวนผูต้ดิเชือ้
ใหม่รายวนัอยู่ในระดบัต ่า รฐับาลจงึทยอยผ่อนปรนความเขม้งวดในการบงัคบัใช ้พ.ร.ก. การบรหิารราชการใน
สถานการณ์ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ตัง้แต่ในชว่งตน้เดอืนพ.ค. 2563 เป็นตน้มา เป็นผลใหธุ้รกจิ รา้นคา้ และกจิกรรม
ทางเศรษฐกิจต่างๆ ทยอยกลับมาเปิดด าเนินการตามปกติ ในขณะเดียวกนั มาตรการเยียวยาและบรรเทา
ผลกระทบ COVID-19 ของภาครฐัจะทยอยสิน้สุดลงในช่วงเดอืนม.ิย. 2563 ดงันัน้ ศนูยว์จิยักสกิรไทยจงึท าการ
ส ารวจสภาวะการครองชพีของครวัเรอืนไทยทีอ่าศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพฯ และปรมิณฑล หลงัสถานการณ์การแพร่
ระบาดของไวรสั COVID-19 ในชว่งวนัที ่21-28 พ.ค. 2563 พบประเดน็ทีน่่าสนใจ ดงัต่อไปนี้  

 อตัราการว่างงานในกรงุเทพฯ และปริมณฑล เดือนพ.ค. 2563 อยู่ท่ี 9.6% จากการสุ่มส ารวจภาวะการ
มงีานท าของครวัเรอืนไทยทีอ่าศยัอยู่ในกรุงเทพฯ และปรมิณฑล พบจ านวนผูว้่างงาน คดิเป็น 9.6% ของ
ครวัเรอืนทีท่ าการส ารวจ โดย 61.4% ของจ านวนผูว้่างงานทีท่ าการส ารวจ มสีาเหตุหลกัมาจากผลกระทบ
ของ COVID-19 และมาตรการล็อกดาวน์ทีท่ าใหค้รวัเรอืนบางส่วนไม่สามารถประกอบอาชพีได้ตามปกติ  
และอกี 38.6% ของจ านวนผูว้่างงาน มาจากสาเหตุอืน่ทีไ่มใ่ช ่COVID-19 ทัง้น้ี อตัราการว่างงานน่าจะอยู่
ในระดบัสงูสดุช่วงไตรมาสท่ี 2/2563 และค่อยๆ ปรบัตวัลดลงในช่วงคร่ึงหลงัของปี 2563 หลงัจากท่ี
ภาครฐัทยอยผ่อนปรนความเข้มงวดในการบงัคบัใช้ พ.ร.ก. การบริหารราชการในสถานการณ์
ฉุกเฉิน พ.ศ. 2548 ภายใต้สมมติฐานท่ีว่า ไม่มีการแพร่ระบาดซ ้าของไวรสั COVID-19 จนน าไปสู่
มาตรการลอ็กดาวน์ ครัง้ท่ี 2 โดยศูนย์วจิยักสกิรไทยจะตดิตามประเด็นการจ้างงานของครวัเรอืนไทยนี้
อยา่งต่อเนื่องและน าผลมารายงานในระยะถดัไป 

นอกจากนี้ เมื่อสอบถามมุมมองของครวัเรอืนไทยต่อสภาวะการมงีานท าของตนเอง พบว่า 6.4% 
ของครวัเรอืนทีท่ าการส ารวจ (ทีม่งีานท า) มองว่า บรษิทัทีต่นเองท างานอยู่มโีอกาสสงูทีจ่ะปิดตวัลงในไม่ชา้
จากผลกระทบของ COVID-19 ในขณะที ่17.4% ของครวัเรอืนทีท่ าการส ารวจ (ทีม่งีานท า) มองว่า มโีอกาส
สงูทีบ่รษิทัจะปรบัลดพนักงานและตนเองจะถูกเลกิจา้ง ซึง่ครวัเรอืนส่วนใหญ่ในกลุ่มนี้มกัเป็นผูม้รีายได้ต ่า
กว่า 20,000 บาทต่อเดอืน และท างานอยูใ่นกลุ่มธุรกจิคา้ปลกีคา้สง่  

 ครวัเรือนไทยส่วนใหญ่ตระหนักถึงความส าคญัของเงินออมและการสร้างรายได้หลายช่องทางมาก
ขึ้น หลงัเผชิญสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั COVID-19 จากการส ารวจมุมมองการวางแผน

ECONOMIC BRIEF 
ปีที่ 26 ฉบบัท่ี 3868 

วนัท่ี 4 มิถนุายน 2563 

 

ผลส ำรวจช้ี...คนกรุงฯ ว่ำงงำน 9.6% ในเดือนพ.ค. 2563 

แนะภำครฐัเรง่หำมำตรกำรสรำ้งงำนรองรบั 
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ด าเนินชวีติหลงัเผชญิสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั COVID-19 ของครวัเรอืนไทย 3 กลุ่ม แบ่งตาม
การใชส้ทิธิเ์ยยีวยาผลกระทบจาก COVID-19 โดยมรีายละเอยีดดงันี้  

 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มแรงงานนอกระบบท่ีได้รบัสิทธ์ิเงินเยียวยาจากมาตรการ “เราไม่ท้ิงกนั”  
พบว่า หลงัมาตรการ “เราไม่ทิ้งกนั” สิ้นสุดลง ครวัเรอืนทีไ่ด้รบัสทิธิม์าตรการ “เราไม่ทิ้งกนั” 
ส่วนใหญ่ 35.5% พยายามหางานรบัจ้างชัว่คราว (ฟรแีลนซ์) แบบเดมิท าไปก่อน อกี 25.6% 
เปลีย่นไปคา้ขายออนไลน์  

 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มแรงงานในระบบท่ีได้รบัผลกระทบจาก COVID-19 และใช้สิทธ์ิเงินชดเชย
จากประกนัสงัคมกรณี COVID-19 พบว่า หลงัจากทีส่ ิน้สดุชว่ง 3 เดอืนทีไ่ดร้บัเงนิชดเชยจาก
ประกนัสงัคมแลว้ แรงงานกลุ่มนี้ส่วนใหญ่ 47.4% เลอืกทีจ่ะกระจายความเสีย่งทางดา้นรายได้
ผา่นการมอีาชพีเสรมิเพิม่เตมิ อยา่งน้อย 1 อาชพี อกี 18.0% จะกลบัเขา้ท างานบรษิทัเดมิ หาก
มกีารรบัคนเพิม่ และอกี 11.3% เปลีย่นไปคา้ขายออนไลน์แทน  

 กลุ่มท่ี 3 กลุ่มแรงงานท่ีไม่ได้ลงทะเบียนใช้สิทธ์ิ “เราไม่ท้ิงกนั” และไม่ได้ใช้สิทธ์ิเงิน
ชดเชยกรณี COVID-19 จากประกันสงัคม พบว่า หลังจากที่เผชิญสถานการณ์การแพร่
ระบาดของ COVID-19 ในครัง้นี้ แรงงานกลุ่มนี้ตระหนกัถงึความส าคญัของวนิยัทางการเงนิของ
ตนเองมากขึน้ โดย 43.8% ของแรงงานกลุ่มนี้เริม่เกบ็ออมมากขึน้และระมดัระวงัการใชจ้่ายใน
ปัจจุบนั อกี 28.4% มองหาอาชพีเสรมิเพิม่เตมิเพื่อสรา้งรายได้หลายช่องทาง และอกี 22.9% 
ลดการกอ่หนี้ทกุรปูแบบ และพยายามปลดภาระหนี้สนิทีม่อียู่เดมิใหเ้รว็ทีส่ดุ 

 มาตรการรักษาระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจของ
ครวัเรือนไทยส่วนใหญ่  จากผลส ารวจ พบว่า แมใ้นปัจจุบนัจะมกีารผ่อนปรนใหธุ้รกจิส่วนใหญ่กลบัมา
ด าเนินการตามปกตแิลว้ แต่ครวัเรอืนส่วนใหญ่ 95.5% กลบัได้รบัผลกระทบจากมาตรการรกัษาระยะห่าง
ทางสงัคมในลกัษณะทีแ่ตกต่างกนั โดย 52.5% มรีายไดแ้ละผลประกอบการลดลง ทัง้นี้ ครวัเรอืนส่วนใหญ่ 
25.4% อยากใหร้ฐับาลเรง่ออกมาตรการกระตุน้และฟ้ืนฟูเศรษฐกจิ หลงัจากทีม่าตรการเยยีวยาในช่วงกอ่น
หน้าสิน้สดุลง  

 โดยสรปุแล้ว ผลการส ารวจข้างต้นช้ีให้เห็นถึงการเปล่ียนแปลงของตลาดแรงงานและการใช้จ่าย
ของครวัเรือนไทยในระยะข้างหน้า โดยวิถีปกติใหม่ (New normal) ท่ีสะท้อนจากผลการส ารวจ
ช้ีให้เห็นถึงความส าคญัของภาคธุรกิจอีคอมเมิร์ซ (E-Commerce) ในการดูดซับแรงงานท่ีได้รบั
ผลกระทบจาก COVID-19 ซ่ึงเข้ามาแทนท่ีภาคเกษตรกรรมท่ีแต่เดิมช่วยดดูซบัแรงงานส่วนเกินจาก
ภาคอุตสาหกรรมอ่ืนๆ ในขณะท่ีรูปแบบการใช้จ่ายของครวัเรือนกลบัเปล่ียนไปในทิศทางท่ี
ระมดัระวงั และเร่งสร้างวินัยทางการเงินของตนเองเพ่ิมขึ้น จึงเป็นโจทยเ์ร่งด่วนส าหรบัภาครฐั ทัง้
ในเรื่องของการออกมาตรการเศรษฐกิจท่ีช่วยสร้างงานเพ่ือกระตุ้นเศรษฐกิจและรองรบัจ านวนผู้
ว่างงานใหม่หลงัมาตรการเยียวยาส้ินสุดลง และการออกมาตรการส่งเสริมการออมท่ีเอ้ือต่อ
แรงงานหลายกลุ่ม เช่น แรงงานในระบบ แรงงานนอกระบบ  แรงงานท่ีมีรายได้น้อย เป็นต้น  
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--------------------------------- 
Disclaimer 
 รายงานวิจยัฉบบันีจ้ดัท าเพ่ือเผยแพรท่ั่วไป โดยจดัท าขึน้จากแหลง่ขอ้มลูต่างๆ ท่ีน่าเช่ือถือ แต่บริษัทฯ มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ หรือความ
สมบรูณเ์พื่อใชใ้นทางการคา้หรือประโยชนอ่ื์นใด บริษัทฯ อาจมีการเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงขอ้มลูไดต้ลอดเวลาโดยไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหน้า ทัง้นีผู้ใ้ชข้อ้มลูตอ้งใชค้วาม
ระมดัระวงัในการใชข้อ้มลูต่างๆ ดว้ยวิจารณญาณของตนเองและรบัผิดชอบในความเสี่ยงเองทัง้สิน้ บริษัทฯ จะไมร่บัผิดต่อผูใ้ชห้รือบคุคลใดในความเสียหายใดจากการใช้
ขอ้มลูดงักลา่ว ขอ้มลูในรายงานฉบบันีจ้ึงไมถื่อวา่เป็นการใหค้วามเห็นหรือค าแนะน าในการตดัสินใจทางธุรกิจ แต่อยา่งใดทัง้สิน้ 

ผลการส ารวจสภาวะการครองชีพของครวัเรือนไทยในเขตพืน้ท่ีกรงุเทพฯ และปริมณฑล 
หลงัสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั COVID-19 ในช่วงวนัท่ี 2  2  พ ษภาคม 2 6  
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ครวัเรอืนไทยทีท่ าการส ารวจทีม่องว่ามโีอกาสจะถูกเลกิจา้งแน่นอน ส่วนใหญ่ 72.2% มีรายได้
ต า่กว่า 2      บาทต่อเดือน และส่วนใหญ่ 2 . % อยู่ในภาคธรุกิจค้าปลีกค้าส่ง 

มมุมองของครวัเรือนต่อโอกาสท่ีบริษทัจะปรบัลดพนักงานและถกูเลิกจ้าง
ไมม่โีอกาสเลย มโีอกาสแน่นอนทีสุ่ด
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ส ารวจในช่วงเดือนพ ษภาคม 2 6  

ระดบัผลกระทบ COVID-19 ต่อการครองชีพของครวัเรอืนไทย
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การวางแผนด าเนินชีวิตของครวัเรือนไทยหลงัผา่นสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรสั COVID-19
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