
 

 

  
 

 

  
 
 

ดชันีภาวะเศรษฐกิจฯ (KR-ECI) เดือนมี.ค. 63 รว่งตอ่เน่ืองเป็นเดือนที่ 3 

เคร่ืองช้ีการออมลดลง สะทอ้นครวัเรือนดึงเงินมาใชจ้า่ยหลงัรายไดล้ด 
 

 

 
 

 สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ในเดือนมี.ค. 2563 ถูกยกระดับความรุนแรงสู่การ

ระบาดใหญ่ทัว่โลก (Pandemic) ท าใหห้ลายประเทศทัว่โลกประกาศล็อกดาวน์ (Lock Down) เช่น อิตาลี สเปน และ

ฝรัง่เศสประกาศล็อกดาวน์ทั้งประเทศ หา้มประชาชนออกจากบา้นยกเว้นจะออกไปซื้ ออาหารหรือไปพบแพทย์ 

นอร์เวย์ปิดพื้ นท่ีบางส่วน อาทิ ท่าเรือ สนามบิน ชายแดนทุกฝั่งยกเวน้ฝั่งสวีเดน กล่าวคือ มีการจ ากัดการเดิน

ทางเขา้ออกประเทศ ปิดสนามบิน ปิดรา้นคา้ภายในประเทศยกเวน้ท่ีจ าเป็น รวมถึงใหป้ระชาชนอยู่แต่ในบา้น และ

เวน้ระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) เช่นเดียวกันกับประเทศไทยท่ีมีการประกาศใช ้พรก. การบริหาร

ราชการในสถานการณ์ฉุกเฉิน เมื่อวันท่ี 25 มี.ค. 2563 (มีผลวันท่ี 26 มี.ค. 2563) และประกาศปิดสถานท่ี

ชัว่คราว ตั้งแต่วนัท่ี 28 มี.ค. – 30 เม.ย. 2563 (ทยอยผ่อนปรนมาตรการการปิดสถานท่ีตั้งแต่ 15 เม.ย. 2563) 

ทั้งน้ี สถานการณก์ารแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ในประเทศ มาตรการล็อกดาวน์ของต่างประเทศ 

รวมถึงมาตรการปิดสถานที่ชัว่คราว ส่งผลกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทยใน

เดือนมี.ค. 2563 โดยดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตกรุงเทพฯ 

• สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ที่รุนแรงต่อเน่ืองในต่างประเทศ โดยเฉพาะใน

สหรัฐฯ และยุโรป และมาตรการ Social Distancing เพ่ือยับยั้งการแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 

ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทยในปัจจุบนัและอีก 3 เดือนขา้งหนา้ โดย

ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) และดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพ

ของครัวเรือนไทยอีก 3 เดือนขา้งหน้า (3-month Expected KR-ECI) ปรับตัวลดลงต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 3 

จากความกงัวลท่ีเพิ่มขึ้ นมากต่อประเด็นเร่ืองรายไดแ้ละการมีงานท า เงินออม และค่าใชจ้่าย (ไม่รวมหน้ีสิน) 

อย่างไรก็ดี ครัวเรือนมีความกงัวลลดลงต่อประเด็นเร่ืองระดับราคาสินคา้ จากราคาพลังงงานในประเทศท่ี

ปรับตัวลดลงค่อนขา้งมาก และประเด็นเร่ืองภาระหน้ีสิน เน่ืองจากครัวเรือนบางส่วนขอพักช าระหน้ีกับ

ธนาคารพาณิชย ์หลงัไดร้บัผลกระทบจากการแพร่ระบาดของเชื้ อไวรสั COVID-19  

• ดัชนีภาวะเศรษฐกิจฯ (KR-ECI) ท่ีปรบัตัวลดลงค่อนขา้งมากในเดือนมี.ค. 2563 ส่วนหน่ึงเป็นเพราะจดัท า

ส ารวจก่อนการออกมาตรการดูแลเยียวยาต่างๆ ของรฐับาลท่ี ครม. อนุมติัไปในวนัท่ี 7 เม.ย. 2563 ท าให้

ยงัคงตอ้งติดตามดชันี KR-ECI ในเดือนหน้า ท่ีจะมีการสะทอ้นความเห็นต่อมาตรการต่างๆ ของภาครฐั 

• ศูนยวิ์จยักสิกรไทย มองว่า ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทยในช่วง 9 เดือนที่เหลือ 

(เม.ย. - ธ.ค.) ของปี 2563 จะขึ้ นอยู่กับสถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 และ

มาตรการเยียวยาจากภาครัฐ โดยเฉพาะมาตรการเยียวยาทางดา้นรายไดแ้ละการจา้งงาน ซ่ึงเป็น

ประเด็นที่ยงัตอ้งติดตามตอ่เน่ืองในระยะถดัไป 

ปีที่ 7 ฉบบัท่ี 74 

วนัท่ี 17 เมษายน 2563 
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ปริมณฑล และพื้ นท่ีต่างจงัหวดั ปรับตัวลดลงต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 3 สรา้งสถิติต า่สุดในรอบ 74 เดือน จากระดับ 

37.3 ในเดือนก.พ. 2563 มาอยู่ท่ีระดับ 33.1 ในเดือนมี.ค. 2563 จากความกงัวลของครวัเรือนท่ีเพิ่มขึ้ นมากต่อ

ประเด็นเร่ืองรายได้และการจา้งงาน เงินออม และค่าใช้จ่าย (ไม่รวมภาระหน้ีสิน) ซึ่งมีส่วนส าคัญมาจาก

สถานการณ์การแพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ทั้งน้ี ดัชนี KR-ECI ท่ีปรับตัวลดลงค่อนขา้งมากในเดือนมี.ค. 

2563 ส่วนหน่ึงเป็นเพราะการส ารวจจดัท าก่อนการออกมาตรการดูแลเยียวยาต่างๆ ของรฐับาลท่ี ครม.  อนุมติัไป

ในวนัท่ี 7 เม.ย. 2563 ท าใหย้งัคงตอ้งติดตามดชันี KR-ECI ในเดือนหน้า ท่ีจะมีการสะทอ้นความเห็นต่อมาตรการ

ต่างๆ ของภาครฐั 
  

 

 ศูนยว์ิจยักสิกรไทยท าการส ารวจเพิ่มเติมในประเด็นเร่ืองการปรบัตัวทางดา้นการจา้งงานขององคก์รและ

ธุรกิจท่ีครวัเรือนสงักดัหรือเป็นเจา้ของในเขตพื้ นท่ีกรุงเทพฯ และปริมณฑล ภายใตส้ถานการณ์การแพร่ระบาดของ

ไวรสั COVID-19 ในเดือนมี.ค. 2563 พบวา่ องคก์รและธุรกิจส่วนใหญ่ท่ีท าการส ารวจพยายามประคบัประคอง

สถานะการมีงานท าของลูกจา้งใหไ้ดม้ากที่สุดเท่าที่จะท าได ้โดยรอ้ยละ 21.4 ของครวัเรือนท่ีท าการส ารวจถูก

ปรับลดเงินเดือนลงชัว่คราวแทนการเลิกจา้ง อีกรอ้ยละ 21.1 ลดเวลาการท างานล่วงเวลาเพื่อลดตน้ทุนดา้น

แรงงาน เพียงรอ้ยละ 4.9 ของครวัเรือนท่ีท าการส ารวจถูกเลิกจา้งในเดือนมี.ค. 2563 นับเป็นอตัราส่วนท่ีลดลงจาก

ช่วงเดือนม.ค. 2563 ท่ีอยู่ท่ีรอ้ยละ 7.4 ส่วนหน่ึงอาจจะเป็นเพราะว่า ภาคธุรกิจไดท้ยอยปรับลดการจา้งงานมา

ตั้งแต่ช่วงไตรมาสท่ี 4/2562 โดยสดัส่วนครวัเรือนท่ีถูกเลิกจา้งในเดือนต.ค. 2562 สูงถึงรอ้ยละ 8.5 ของครวัเรือน

ท่ีท าการส ารวจ 

 รายไดข้องครวัเรือนท่ีลดลง ท่ามกลางภาระค่าใชจ้า่ยท่ีสูงขึ้ น โดยเฉพาะค่าใชจ้่ายเกี่ยวกบัสุขภาพ ไม่

ว่าจะเป็นหน้ากากอนามยั เจลแอลกอฮอล์ลา้งมือ รวมถึงการท าประกนั COVID-19 ท่ีเพิ่มขึ้ นเฉล่ีย 1,223.2 บาท

ต่อเดือน ส าหรบัครวัเรือนในพื้ นท่ีกรุงเทพฯ ปริมณฑล และเพิ่มขึ้ นเฉล่ีย 706.5 บาทต่อเดือน ส าหรบัครวัเรือนใน

พื้ นท่ีต่างจงัหวดั ส่งผลใหค้รวัเรือนไทยท่ีท าการส ารวจส่วนใหญ่ รอ้ยละ 65.3 มีเงินออมลดลงจากเดือนก่อนหน้า 

หลังดึงเงินท่ีเก็บออมมาใชจ้่ายเพื่อการด ารงชีพ อย่างไรก็ดี ครวัเรือนมีความกังวลลดลงต่อประเด็นเรื่องระดับ

ราคาสินคา้ในประเทศ เน่ืองจากราคาพลงังานปรบัตวัลดลงค่อนขา้งมาก สอดคลอ้งกบัดชันีราคาผูบ้ริโภคทัว่ไป

ในเดือนมี.ค. 2563 ท่ีปรับตัวลดลงรอ้ยละ 0.86 เมื่อเทียบกับเดือนก.พ. 2563 และประเด็นเรื่องภาระหน้ีสิน 

เน่ืองจากครวัเรือนบางส่วนขอพกัช าระหน้ีกับธนาคารพาณิชย ์หลงัไดร้บัผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ

ไวรสั COVID-19 

ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI) องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน 

 

 

 
 

     ดัชนีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR Household Economic Condition Index หรือ KR-ECI) จัดท าขึ้นโดยศูนยว์ิจัยกสิกรไทย เพ่ือใหเ้ป็นเครื่ องช้ีที่ สะทอ้นความรูส้ึกของ

ครวัเรือนที่ มีต่อภาวะการครองชีพทั้งในปัจจุบัน และในช่วง 3 เดือนขา้งหน้า โดยค่าดชันีที่ สูงกวา่ระดบั 50 หมายถึง ครวัเรือนส่วนใหญ่มองวา่ ภาวะการครองชีพ “ดีขึ้น” ในทาง

ตรงกันขา้ม ค่าดชันีที่ ต  า่กวา่ระดบั 50 หมายถึงภาวะการครองชีพ “แยล่ง” 

     หมายเหต:ุ ศูนยว์จิยักสิกรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกิจของครวัเรอืนไปยงัส่วนภูมิภาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดือนกันยายน 2560 เป็นตน้ไป  
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 ในขณะที่ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนในอีก 3 เดือนขา้งหนา้ (3-month 

Expected KR-ECI) ปรบัตวัลดลงเป็นไปในทิศทางเดียวกนักับมุมมองในปัจจุบนั จากระดบั 36.5 ในการส ารวจ

ช่วงเดือนก.พ. 2563 มาอยูท่ี่ระดบั 32.6 ในการส ารวจช่วงเดือนมี.ค. 2563 ชี้ ใหเ้ห็นถึงมุมมองของครวัเรือนท่ีเต็ม

ไปดว้ยความกงัวลต่อภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของตนเองในช่วง 3 เดือนขา้งหน้า (เดือนเม.ย.-มิ.ย. 2563) 

โดยเฉพาะประเด็นเร่ืองรายไดแ้ละการมีงานท า ค่าใชจ้่าย (ไม่รวมหน้ีสิน) และเงินออมของตนเอง อย่างไรก็ดี 

ภาครฐัออกมาตรการดูแลเยียวยาผูท่ี้ไดร้บัผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ COVID-19 ดว้ยกนัทั้งหมด 3 ระยะ 

เช่น การใหเ้งินเยียวยาผูไ้ดร้บัผลกระทบ จ านวน 5,000 บาท เป็นระยะเวลา 3 เดือน การคืนเงินค่าประกนัไฟฟ้า

และประปา การใหใ้ชไ้ฟฟ้าฟรีส าหรบับา้นเรือนท่ีมิเตอรไ์ฟฟ้าไม่เกิน 5 แอมป์ เป็นระยะเวลา 3 เดือน ซึ่งมาตรการ

เหล่าน้ีก็น่าจะพอมีส่วนช่วยบรรเทาความเดือดรอ้นของครวัเรือนไทยไดบ้างส่วน แต่ยงัตอ้งติดตามผลของมาตรการ

เหล่าน้ีต่อไปในระยะขา้งหน้า  

 
 

โดยสรุปแลว้ ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทยในปัจจุบัน (KR-ECI) และดัชนีฯ ในอีก 3 เดือน

ขา้งหน้า (3-month Expected KR-ECI) ปรบัตวัลดลงต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 3 จากผลกระทบของสถานการณก์ารแพร่ระบาด

ของไวรสั COVID-19 ต่อรายไดแ้ละการมีงานท า ค่าใชจ้่าย (ไม่รวมภาระหน้ีสิน) รวมถึงเงินออม ในขณะท่ีมาตรการพัก

ช าระหน้ีก็มีส่วนช่วยผ่อนเบาภาระหน้ีสินของครวัเรือนในยามวิกฤติเช่นน้ีได ้

  ศูนยวิ์จยักสิกรไทย มองว่า ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทยในช่วง 9 เดือนที่เหลือ

ของปี 2563 จะเผชิญโจทยท์ี่ยากยิ่ง ท่ามกลางความเปราะบางของเศรษฐกิจไทยและเศรษฐกิจโลก ทั้งภาวะ

ภยัแลง้ที่คาดว่าจะส่งผลกระทบหนักตอ่ครวัเรือนภาคเกษตรในช่วงไตรมาสที่ 2/2563 และสถานการณก์าร

แพร่ระบาดของไวรัส COVID-19 ที่มีโอกาสวนกลับมาระบาดใหม่อีกครั้ง หากยังไม่มีประเทศไหนคิดคน้

วคัซีนส าเร็จ ทั้งน้ี มาตรการดูแลเยียวยาท่ีภาครฐัออกมาทั้ง 3 ระยะก็น่าจะมีส่วนช่วยบรรเทาความเดือดรอ้น

ของประชาชนไดบ้า้งบางส่วน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
--------------------------- 
Disclaimer 

รายงานวิจัยฉบับนีจ้ดัท าเพ่ือเผยแพร่ทั่วไป โดยจัดท าขึน้จากแหล่งขอ้มูลต่างๆที่น่าเชื่อถือ แต่บริษัทฯ มิอาจรบัรองความถูกตอ้ง ความน่าเชื่อถือ หรือความสมบูรณ์
เพื่อใชใ้นทางการคา้หรือประโยชนอ์ื่นใด บริษัทฯ อาจมีการเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงขอ้มลูไดต้ลอดเวลาโดยไม่ตอ้งแจ้งใหท้ราบล่วงหนา้ ทัง้นีผู้ใ้ชข้อ้มลูตอ้งใชค้วามระมดัระวงัในการ
ใชข้อ้มูลต่างๆ ดว้ยวิจารณญาณของตนเองและรบัผิดชอบในความเสี่ยงเองทัง้สิน้ บริษัทฯจะไม่รบัผิดต่อผูใ้ชห้รือบคุคลใดในความเสียหายใดจากการใชข้อ้มูลดงักล่าว ขอ้มูลใน
รายงานฉบบันีจ้ึงไม่ถือว่าเป็นการใหค้วามเห็นหรือค าแนะน าในการตดัสินใจทางธุรกิจ แต่อย่างใดทัง้สิน้ 


