
 

 

  
 

 

  
การแพร่ระบาดของโควิด-19 ระลอกใหม่ฉุดดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครอง

ชีพของครวัเรือนไทยในเดือนธ.ค.2563 ใหป้รบัลดลงครั้งแรกในรอบ 4 เดือน 

 

 

 ในเดือนธ.ค.2563 ภาคครวัเรือนกลบัมามีความกงัวลตอ่ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพโดยรวมทั้ง

ในปัจจุบนัและอีก 3 เดือนขา้งหนา้ โดยดัชนีปรบัตัวลดลงอยูท่ี่ 40.2 และ 40.7 จาก 41.0 และ 41.1 ในเดือน

พ.ย. 2563 เน่ืองจากในช่วงกลางเดือนธ.ค. เร่ิมมีรายงานจ านวนผูติ้ดเช้ือโควิด-19 ในประเทศเพ่ิมสูงขึ้ นต่อเน่ือง 

ขณะท่ีมีในบางจังหวดัท่ีมีการระบาดหนักไดมี้ค าสัง่ใหเ้ป็นพ้ืนท่ีควบคุมพิเศษ โดยตอ้งปิดบางสถานท่ีเป็นการ

ชัว่คราว ส่งผลใหป้ระชาชนบางส่วนยกเลิกแผนการท่องเท่ียวในช่วงส้ินปี ขณะท่ีกิจกรรมใหญ่ส่งทา้ยปีเก่าตอ้นรบัปี

ใหม่ หรือ งานเคาท์ดาวน์ถูกยกเลิกเช่นกัน จึงเป็นสาเหตุใหภ้าคครัวเรือนเร่ิมกลับมามีความกังวลเพ่ิมขึ้ นต่อ

ภาวะการมีงานท าและรายได ้โดยดัชนีเก่ียวกบัรายไดใ้นปัจจุบนัลดลงอยู่ท่ี 46.9 จาก 48.9 ในเดือนพ.ย. 2563 

บ่งช้ีวา่ตลาดแรงงานจะยงัไม่สามารถกลบัมาฟ้ืนตัวต่อไดแ้ละมีแนวโน้มเปราะบางต่อเน่ือง โดยล่าสุดขอ้มูลการจา้ง

งานระบุวา่ แมจ้ านวนผูว้า่งงานจะมีแนวโน้มลดลงแต่จ านวนชัว่โมงการท างานยงัลดลงต่อเน่ืองซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อ

รายไดแ้ละความเป็นอยูข่องครวัเรือนในดา้นต่าง ๆ ขณะท่ีแรงงานจบใหม่ส่วนมากยงัเผชิญปัญหาการวา่งงาน  
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KR Household Economic Condition Index (KR-ECI) 

 ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) ในเดือนธ.ค. 63 และในอีก 3 

เดือนขา้งหนา้ปรบัลดลงจากเดือนก่อนอยู่ท่ี 40.2 และ 40.7 ตามล าดบั ดัชนีปรบัลดลงในเกือบทุก

องคป์ระกอบ โดยครวัเรือนมีความกงัวลเพ่ิมขึ้ นเก่ียวกบัภาวะการจา้งงานและรายได ้หลงัเร่ิมมีการกลบัมา

แพร่ระบาดซ ้าของโควิด-19 ในช่วงกลางเดือนธ.ค. 63                                     เดือน 

ธ.ค. 63)  

 ศูนยวิ์จยักสิกรไทยไดท้ าการส ารวจเพิ่มเติมในประเด็นเก่ียวกับพฤติกรรมการใชจ้่ายสินคา้อุปโภค

บริโภคของครวัเรือนในปี 2563 พบว่าส่วนใหญ่ยงัมีพฤติกรรมการใชจ้่ายในระดบัเดียวกับปีก่อน 

ส่วนหน่ึงน่าจะมาจากมาตรการเยยีวยาผลกระทบต่าง ๆ ของภาครฐัท่ีช่วยใหค้รวัเรือนส่วนใหญ่ยงัสามารถ

ใชจ้า่ยไดใ้นระดบัปกติ    

 การกลบัมาแพรร่ะบาดซ ้าของโควิด-19 จะส่งผลใหกิ้จกรรมทางเศรษฐกิจตา่ง ๆ กลบัมาชะงกัชะงนั

อีกครั้ง อุตสาหกรรมต่าง ๆ ท่ีก าลังเร่ิมกลับมาฟ้ืนตัวจะยงัไดร้บัผลกระทบต่อเน่ือง โดยเฉพาะภาคการ

ท่องเท่ียวท่ีมีความส าคญัต่อการจา้งงานท่ียงัมีแนวโน้มเปราะบาง สถานการณ์ในระยะขา้งหน้ายงัมีความไม่

แน่นอนสูงทั้งระยะเวลาท่ีใชค้วบคุมสถานการณ์แพร่ระบาดรวมถึงมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดท่ีใช ้

ส่งผลใหภ้าวะการครองชีพของครัวเรือนมีแนวโน้มเปราะบางมากขึ้ น อย่างไรก็ตามยงัคงต้องติดตาม

มาตรการภาครฐัในการเยยีวยาผลกระทบทางเศรษฐกิจซ่ึงน่าจะเป็นส่วนส าคญัท่ีประคองภาวะการครองชีพ

ของครวัเรือน 



 

 

2 KR-ECI 

นอกจากน้ี ครวัเรือนยงัมีความกังวลเพ่ิมขึ้ นเก่ียวกับระดับราคาสินคา้ทั้งในระดับปัจจุบนัและอีก 3 เดือน

ขา้งหน้าซ่ึงสอดคลอ้งไปกบัระดบัอตัราเงินเฟ้อทัว่ไปในเดือนธ.ค.2563 ท่ีติดลบน้อยลงต่อเน่ืองเป็นเดือนท่ี 3 อยูท่ี่ 

-0.27% YoY จากราคาอาหารสดท่ียงัปรบัเพ่ิมขึ้ นต่อเน่ือง นอกจากน้ีเม่ือพิจารณาองคป์ระกอบในดัชนีระดับราคา

สินคา้ท่ีไดท้ าการส ารวจพบวา่ครวัเรือนกงัวลในเร่ืองของค่าใชจ้า่ยเก่ียวกบัยารกัษาโรคและบริการดา้นสุขภาพสูงขึ้ น 

 มาก เน่ืองจากการกลับมาระบาดของโควิด-19 ส่งผลใหค้รัวเรือนตอ้งกลับมามีค่าใชจ้่ายในส่วนน้ีเพ่ิมมากขึ้ น 

ขณะท่ีราคาสินคา้เก่ียวกบัการป้องกนัโรคไดก้ลบัมาปรบัสูงขึ้ นเช่นกนั อีกทั้งมาตรการกระตุน้การใชจ้่ายของภาครฐั 

เช่น คนละครึ่งจะเร่ิมหมดลงบางส่วน (10 ลา้นคนแรกท่ีลงทะเบียนในเฟสแรกแลว้จะไดสิ้ทธิเพ่ิมเพียง 500 บาท)  

 

  

 

 

 ศูนยว์จิยักสิกรไทยไดท้ าการส ารวจเพ่ิมเติมเก่ียวกบัพฤติกรรมการใชจ้า่ยในการซ้ือสินคา้อุปโภคบริโภคของ

ภาคครวัเรือนในปี 2563 แมว้า่ในปีท่ีผ่านมาครวัเรือนไทยจะเผชิญปัญหารายไดล้ดลง มีปัญหาในเร่ืองการวา่งงาน 

แต่ครวัเรือนส่วนใหญ่ท่ีไดท้ าการส ารวจยงัมีพฤติกรรมการใชจ้่ายในซ้ือสินคา้อุปโภคบริโภคในระดับเดียวกบัปีก่อน 

ทั้งในเรื่องของความถ่ีในการซ้ือสินคา้ ขนาดของสินคา้ ปริมาณสินคา้ท่ีซ้ือ รวมถึงค่าใชจ้่ายสินคา้อุปโภคบริโภคต่อ

เดือน ยกเวน้ ในเร่ืองของความถ่ีในการไปงานลดราคาสินคา้ ซ่ึงคาดวา่เกิดจากผูบ้ริโภคบางส่วนเร่ิมซ้ือสินคา้ผ่าน

ช่องทางออนไลน์เพ่ิมมากขึ้ น ทั้งน้ี ระดับการใชจ้่ายซ้ือสินคา้อุปโภคบริโภคท่ีอยู่ในระดับเดิมบ่งช้ีวา่ครวัเรือนส่วน

ใหญ่ยงัสามารถใชจ้า่ยด ารงชีวติไดใ้นระดบัปกติ บ่งช้ีวา่มาตรการช่วยเหลือจากภาครฐัตลอดทั้งปี เช่น มาตรการเรา

ไม่ท้ิงกนั (จ่ายเงินเยียวยา 5,000 บาท 3 เดือน) มาตรการเราเท่ียวดว้ยกนั มาตรการคนละคร่ึง มาตรการเพ่ิม

วงเงินบัตรสวสัดิการแห่งรัฐ เป็นตน้ สามารถเยียวยาวผลกระทบท่ีเกิดจากโควิด-19 ไดบ้างส่วน ท าใหค้รวัเรือน

ส่วนมากยงัมีพฤติกรรมใชจ้า่ยซ้ือสินคา้ท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวติไดใ้นระดบัปกติ  

  

 

 

 

 

       ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI)             องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน 

ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR Household Economic Condition Index หรือ KR-ECI) จดัท าขึ้นโดยศูนยว์จิยักสิกรไทย เพ่ือใหเ้ป็นเครื่ องช้ีท่ีสะทอ้นความรูส้ึกของครวัเรือนท่ีมี

ต่อภาวะการครองชีพทัง้ในปัจจบุนั และในช่วง 3 เดือนขา้งหนา้ โดยค่าดชันีท่ีสูงกวา่ระดบั 50 หมายถึง ครวัเรอืนส่วนใหญ่มองวา่ ภาวะการครองชีพ “ดีขึ้น” ในทางตรงกันขา้ม ค่าดชันี

ท่ีต  า่กวา่ระดบั 50 หมายถึงภาวะการครองชีพ “แยล่ง” 

หมายเหต:ุ ศนูยว์จิยักสิกรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกิจของครวัเรอืนไปยงัสว่นภูมิภาค (ต่างจงัหวดั) ตัง้แต่เดือนกันยายน 2560 เป็นตน้ไป  
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    ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย)  

 
 

 

  โดยสรุปแลว้ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ในระดับปัจจุบัน (ธ.ค. 

2563) และ 3 เดือนขา้งหน้า ปรับตัวลดลงครั้งแรกในรอบ 4 เดือน หลังครัวเรือนมีความวิตกกังวลเก่ียวกับ

ภาวะการจา้งงานรายไดเ้พ่ิมมากขึ้ น หลงัโควิด-19 เร่ิมกลบัมาระบาดซ ้าในประเทศอีกครั้ง ในระยะขา้งหน้าภาวะ

เศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทยมีแนวโน้มเปราะบางมากขึ้ นโดยเฉพาะประเด็นดา้นรายไดแ้ละการจา้ง

งานซ่ึงขึ้ นกับระยะเวลาและมาตรการท่ีใชใ้นการควบคุมสถานการณ์การแพร่ระบาด ทั้งน้ีการส ารวจในครั้งน้ีได้

จดัท าขึ้ นในช่วงปลายเดือนธ.ค.ก่อนท่ีมีข่าวระบุวา่ภาครฐัจะออกมาตรการเยียวยาผูท่ี้ไดร้บัผลกระทบจากการแพร่

ระบาดรอบใหม่ ซ่ึงยังคงต้องติดตามรายละเอียดมาตรการของภาครัฐท่ีจะเขา้มาช่วยเยียวยาผลกระทบทาง

เศรษฐกิจและมุมมองของครวัเรือนท่ีส ารวจในครั้งถดัไปอยา่งต่อเน่ือง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
--------------------------- 
Disclaimer 

รายงานวิจยัฉบบันีจ้ดัท าเพ่ือเผยแพรท่ั่วไป โดยจดัท าขึน้จากแหลง่ขอ้มลูต่างๆท่ีน่าเช่ือถือ แต่บริษัทฯ มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ หรือความสมบูรณ์
เพื่อใชใ้นทางการคา้หรือประโยชนอ่ื์นใด บริษัทฯ อาจมีการเปลี่ยนแปลงปรบัปรุงขอ้มลูไดต้ลอดเวลาโดยไมต่อ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้ ทั้งนี ้ผูใ้ชข้อ้มลูตอ้งใช้ความระมดัระวงัในการ
ใชข้อ้มลูต่างๆ ดว้ยวิจารณญาณของตนเองและรบัผิดชอบในความเสี่ยงเองทั้งสิน้ บริษัทฯจะไม่รบัผิดต่อผูใ้ชห้รือบุคคลใดในความเสียหายใดจากการใชข้อ้มลูดังกล่าว ขอ้มลูใน
รายงานฉบบันีจ้ึงไมถื่อวา่เป็นการใหค้วามเห็นหรือค าแนะน าในการตดัสินใจทางธุรกิจ แต่อยา่งใดทัง้สิน้ 

ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย)  

ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย)  


