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• ยอดคงค้างหนี้ครัวเรือนในไตรมาส 2/2565 เติบโตในอัตราที่ชะลอลง หลังลูกหนี้รายย่อยชะลอ

การก่อหนี้ก้อนใหญ่ (หนี้บ้าน หนี้รถ) โดยจากขอ้มูลเงินให้กู้ยืมแก่ภาคครัวเรือนที่  ธปท. รายงาน

ออกมาล่าสุด แมย้อดคงคา้งหนีค้รวัเรือนไทยจะขยับขึน้มาอยู่ที่ระดับ 14.76 ลา้นลา้นบาทในไตรมาส 

2/2565 แต่เมื่อเทียบกบัมลูค่าเศรษฐกิจแลว้ สดัสว่นหนีค้รวัเรือนต่อจีดีพี ปรบัตวัลงมาที่ระดบั 88.2% จาก

ระดบั 89.2% ต่อจีดีพีในไตรมาส 1/2565 นอกจากนี ้เมื่อเทียบกบัช่วงเดียวกนัปีก่อน หนีค้รวัเรือนเติบโต

เพียง 3.5% YoY ซึ่งต ่าสดุในรอบ 18 ปี1 และชะลอลงเมื่อเทียบกบั 3.7% YoY ในไตรมาสแรกของปี 2565   

หากมองในเชิงโครงสรา้ง หนีค้รวัเรือนส่วนใหญ่ยังคงอยู่ในรูปหนีบ้า้นและหนีเ้พื่อการประกอบ

อาชีพ (สัดส่วนรวมกันประมาณ 53% ของหนีค้รัวเรือนในภาพรวม หรือประมาณ 46.5% ของจีดีพี) 
อย่างไรก็ดี เป็นที่น่าสังเกตว่า หนี้รายย่อยก้อนใหญ่ หรือมีวงเงินกู้ต่อรายที่ค่อนข้างสูง เช่น หนี้
บ้าน หนี้เพ่ือประกอบอาชีพ และหนี้เช่าซือ้รถยนต ์ล้วนมีอัตราการเติบโตที่ช้าลงในช่วง 1-2 ปีที่
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• แม้ยอดคงค้างเงินกู้ยืมของครัวเรือนจะขยับขึ้นสู่ระดับ 14.76 ล้าน

ล้านบาทในไตรมาส 2/2565 แต่ก็มีอัตราการเติบโตท่ีชะลอลงตลอด

ในช่วงหลายไตรมาสท่ีผ่านมา โดยเฉพาะการชะลอตัวในส่วนของหน้ีท่ี

เกิดจากสินเชื่อก้อนใหญ่ เช่น หน้ีบ้าน หน้ีประกอบอาชีพ และหน้ีรถ  

• ผลส ารวจภาวะหน้ีสินของภาคประชาชนของศูนย์วิจัยกสิกรไทย พบว่า 

ครัวเรือนเกือบทุกกลุ่มมีภาระหน้ีสินอยู่ในระดับท่ีสูงกว่า 1 ใน 3 ของ

รายได้ต่อเดือน โดยค่าเฉล่ีย DSR ของครัวเรือนในผลส ารวจฯ อยู่ท่ี

ระดับ 33.9% 

• ส าหรับแนวโน้มในปี 2565 ศูนย์วิจัยกสิกรไทยปรับทบทวนตัวเลข

ประมาณการสดัสว่นหนีค้รวัเรือนตอ่จดีพีี ลงมาที่กรอบ 85.0-87.0% 

แต่ยังต้องติดตามครัวเรือนบางกลุ่มท่ีใช้สินเชื่อท่ีไม่มีหลักประกันใน

การเสริมสภาพคล่องระยะสั้น และความเปราะบางของฐานะการเงินใน

ภาคครัวเรือนในยุคดอกเบี้ยขาขึ้น  

หนี้ครัวเรือนชะลอลงมาที่ 

88.2% ต่อจีดีพี ในไตร

มาส 2/2565...ครัวเรือน

ชะลอการก่อหนี้ก้อนใหญ่ 

แต่ยังใช้สินเชื่อไม่มี

หลักประกันเสริมสภาพ

คล่องระยะสั้น 



 

 

2 ผ่านมา ซึ่งในดา้นหนึ่งอาจสะทอ้นว่า ครวัเรือนมีการเพิ่มความระมดัระวงัในการก่อหนีก้อ้นใหญ่กอ้นใหม่

ในช่วงที่เศรษฐกิจและรายไดข้องครวัเรือนยงัมีความไม่แน่นอนในช่วงวิกฤตโควิด-19 แต่ในขณะเดียวกนัก็

อาจมองไดว้่า ครวัเรือนมีภาระหนีเ้ดิมอยู่ในระดับสูงและเริ่มมีขอ้จ ากัดในการก่อหนีใ้หม่  เพราะฐานะ

ทางการเงินมีสญัญาณอ่อนแอลง  

 

ในทางกลับกัน ประชาชนรายย่อยและภาคครัวเรือนมีหนี้สินที่อยู่ในรูปบัตรเครดิตและ

สินเชื่อส่วนบุคคล ซึ่งเป็นหนี้ที่ไม่มีหลักประกัน มากขึน้ โดยสดัส่วนหนีบ้ตัรเครดิตและสินเชื่อส่วน

บุคคลขยับขึน้มาที่ 8.2% ของหนีค้รวัเรือนรวมในไตรมาส 2/2565 (จาก 7.9% ในไตรมาสก่อนหนา้ และ 

7.7% ในไตรมาส 4/2562 ที่เป็นช่วงก่อนโควิด) ซึ่งสะท้อนว่า มีครัวเรือนจ านวนมากกู้ ยืมผ่าน
ผลิตภัณฑสิ์นเชื่อดังกล่าวเพ่ือเสริมสภาพคล่องและแก้ไขปัญหาการเงินในระยะส้ันที่รายได้ไม่
เพียงพอกับรายจ่าย     

• ภาระหนีข้องภาครัวเรือนอยู่สูงกว่า 1 ใน 
3 ของรายได้โดยเฉล่ีย เน่ืองจากกิจกรรม

ทางเศรษฐกิจยังฟ้ืนตัวไม่เต็มที่ จากผล

ส ารวจภาวะหนีส้ินของภาคประชาชนในช่วง

ไตรมาสที่ 1/2565 ศนูยว์ิจยักสิกรไทย พบว่า 

ครัวเรือนเกือบทุกกลุ่มมีภาระหนีส้ินอยู่ใน

ระดับที่สูงกว่า 1 ใน 3 ของรายได้ต่อเดือน 

โดยสดัส่วนหนีส้ินต่อรายได ้(Debt Service 
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3 Ratio: DSR) ของครวัเรือน/ประชาชนรายย่อยในผลส ารวจฯ อยู่ที่ระดบัประมาณ 33.9% โดยเฉลี่ย ซึ่งอาจ

มีนยัว่า ครวัเรือนบางส่วนก าลงัเริ่มมีขอ้จ ากดัหรือตอ้งปรบัพฤติกรรมการใชจ้่ายเพื่อใหส้ามารถก่อหนีก้อ้น

ใหญ่กอ้นใหม่ได ้โดยไม่เบียดบงัในสว่นที่ควรเก็บสะสมเพื่อเป็นเงินออมในอนาคต  

• ส าหรับแนวโน้มในปี 2565 ศูนย์วิจัยกสิกรไทย ปรับทบทวนประมาณการตัวเลขสัดส่วนหนี้

ครัวเรือนต่อจีดีพีลงมาที่กรอบ 85.0-87.0% (คาดการณ์เดิมที่ 86.5-88.5%) ชะลอลงเมื่อเทียบกับ

สัดส่วน 90.1% ต่อจีดีพีในปี 2564 เนื่องจากมูลค่าจีดีพี (Nominal GDP) เติบโตสูงตามภาวะเงินเฟ้อ 

ประกอบกบัครวัเรือนหลายๆ สว่นระมดัระวงัการก่อหนีก้อ้นใหม่ ทัง้นี ้แมว้่า สดัสว่นหนีค้รวัเรือนต่อจีดีพีใน

ปี 2565 นีอ้าจจะชะลอลง แต่ก็มีเรื่องที่ตอ้งติดตามอย่างใกลช้ิดในหลายประเด็น อาทิ การที่ ครวัเรือน

หลายส่วนพึ่งพาสินเชื่อบตัรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคลที่มีอตัราดอกเบีย้สงูมาเสริมสภาพคล่องระยะสัน้ 

และยอดคงคา้งหนีค้รวัเรือนในภาพรวมที่ยังคงทยอยเติบโตขึน้อย่างต่อเนื่อง เพราะนอกจากจะสะทอ้น

ข้อจ ากัดในการบริโภคของภาคเอกชนแล้ว ยังสะท้อนถึงความเปราะบางของฐานะทางการเงินของ

ประชาชนและครวัเรือนรายย่อยในยุคที่อตัราดอกเบีย้ของไทยเปลี่ยนผ่านเขา้สู่จงัหวะขาขึน้ดว้ยเช่นกนั  
 

 
 

ส าหรบัผลของทิศทางอัตราดอกเบีย้ของธนาคารพาณิชยท์ี่เริ่มทยอยปรบัขึน้ตามทิศทางอัตรา
ดอกเบีย้นโยบายนัน้ จะไม่มีผลกระทบกบัสินเชื่อที่อตัราดอกเบีย้อิงกบัเพดานอตัราดอกเบีย้ตามที่ทางการ
ก าหนด เช่น สินเชื่อบตัรเครดิตและสินเชื่อส่วนบุคคลที่ไม่มีหลกัประกัน ซึ่งมีสดัส่วนประมาณ 8.3% ของ
หนี ้ครัวเรือน ขณะที่หากพิจารณาลักษณะการปรับขึน้อัตราดอกเบีย้ของธนาคารพาณิชย์ในวัฏจักร
ดอกเบีย้ขาขึน้รอบนี ้จะเห็นว่า ธนาคารพาณิชย์ต่างก็ปรับขึน้อัตราดอกเบีย้เงินกู้ลูกค้ารายย่อยชั้นดี 
(MRR) ในขนาดที่นอ้ยกว่าการปรบัขึน้อัตราดอกเบีย้เงินกูลู้กคา้รายใหญ่ชัน้ดี (MLR) และอัตราดอกเบีย้
เงินเบิกเกินบญัชี (MOR) และส าหรบัในส่วนของสินเชื่อเพื่อที่อยู่อาศยันัน้ หากขนาดการปรบัขึน้ของอตัรา
ดอกเบีย้ที่ใชเ้ป็นตวัอตัราดอกเบีย้อา้งอิงยงัไม่เกิน 1% ก็น่าจะยงัไม่กระทบต่อยอดภาระผ่อนต่อเดือนของผู้
กูส้ินเชื่อบา้น อย่างไรก็ดี คงตอ้งยอมรบัว่า อตัราดอกเบีย้นโยบายและอตัราดอกเบีย้ของธนาคารพาณิชย์

2562 2563 2564 2565 f

               %           79.9 89.7 90.1 85.0-87.0

                              

     :                                                         



 

 

4 ไดเ้ขา้สูแ่นวโนม้ขาขึน้แลว้ และน่าจะมีการทยอยขยบัสงูขึน้อย่างต่อเนื่องจนถึงในช่วงไตรมาสที่ 1-2 ของปี 
2566 ดังนั้น ประชาชนและครัวเรือนรายย่อยคงต้องเตรียมรับมือกับอัตราดอกเบี ้ยที่จะขยับสูงขึน้ 
โดยเฉพาะสญัญาสินเชื่อใหม่ ทัง้ในส่วนของสินเชื่อบา้น สินเชื่อรถ สินเชื่อประกอบอาชีพ รวมถึงสินเชื่อ
อเนกประสงคท์ี่มีบา้นหรือรถเป็นหลกัประกนั    
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